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Este Cuaderno ha sido preparado para ti con mucho cariño, ya 
que eres muy especial.

En estas páginas encontrarás diferentes situaciones para leer, 
escribir y dialogar sobre temas interesantes. Encontrarás cuentos, 
rimas, canciones, afiches, recetas, entre otros. Así, descubrirás 
la magia de escribir y el placer de leer, conversar, intercambiar 
ideas y llegar a acuerdos.

Además, aprenderás a trabajar solo, en pareja, en grupo, 
con tu familia y con tu comunidad. A veces asumirás el rol  
de monitor, relator o encargado de materiales, y así te harás 
más responsable.

¡Queremos darte muchas oportunidades para que disfrutes y 
aprendas con la orientación de tu maestro o maestra!

Esta aventura apenas empieza…

¡Hola, amiga o amigo! Yo soy TITA, y  
durante este año te acompañaré y apoyaré 

para que disfrutes aprendiendo.

¡Bienvenido o bienvenida! Yo soy TITO, y 
junto a TITA te guiaremos en el desarrollo 

de tu Cuaderno de Autoaprendizaje.

¡Te deseamos lo mejor!
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Ahora te presentamos los íconos.

Los íconos son las figuras al lado  
de cada indicación. 

64

a. ¿Para qué utilizamos las palabras "y" y "además"?

b. ¿Qué otra palabra puedo usar en lugar de además?

4. Leo el siguiente fragmento del texto y dialogo.

Enrique es alto, moreno, de cabello 
ondulado, tiene un lunar en la frente 
y usa lentes de color azul. Además, es 
alegre y responsable.

Le gusta mucho jugar fútbol, pintar y 
leer cuentos. Su personaje favorito es 
el flautista de Hamelín. Piensa que es 
muy astuto para solucionar problemas; 
además, le gusta su vestimenta.

5. Conversamos con nuestros compañeros  y nuestras compañeras 
sobre nuestras respuestas.

6. Escribo dos oraciones, una con "y" y otra con "además".

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

Los íconos te 
mostrarán si debes 
trabajar solo o sola...

... junto a tus 
compañeros y 
compañeras...

... con el apoyo  
de tu maestro  
o maestra...

... con tu familia  
o los miembros de 
tu comunidad.
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Trabajo Individual

Cuando veas este ícono, quiere decir  
que realizas la indicación SOLO o SOLA.

Trabajo con el Docente

Cuando veas este ícono, quiere decir  
que trabajarás JUNTO CON TU DOCENTE.

Trabajo en casa

Cuando veas este ícono, quiere decir que realizarás la 
indicación con TU FAMILIA.

Trabajo en pareja

Cuando veas este ícono, quiere decir que trabajarás con un 
amigo o amiga.

Trabajo en grupo

Cuando veas este ícono, quiere decir que trabajarás en 
GRUPO con tus compañeros y compañeras.

Trabajo con personas de mi comunidad

Cuando veas este ícono, quiere decir que trabajarás la 
indicación con LOS MIEMBROS DE TU COMUNIDAD.
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Respondamos:

�	¿Qué sucede en la imagen? 

�	¿Cómo nos organizamos en el aula?

1
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Leemos y conversamos sobre lo que aprenderemos. 

 A tomar acuerdos para organizar nuestro 
trabajo en el aula.

 A dialogar para conocer más de los textos 
leídos.

 A explicar la historia de nuestro nombre, 
siguiendo una secuencia.

 A localizar información al leer acrósticos y 
fábulas.

 A escribir la historia de nuestro nombre, 
acrósticos y fábulas con un propósito 
determinado.

 A revisar nuestros escritos para mejorarlos.

1
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2. Dialogamos sobre lo observado.

a. ¿Qué está sucediendo con los niños que están en la puerta 
del salón? ¿Por qué creemos que sucede eso?

b. ¿Les parece bien lo que sucede en esta aula? ¿Por qué?

1. Observo la siguiente imagen. 
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3. Observo.

Vamos a empezar este nuevo grado. Conoceremos 
muchos amigos y amigas y aprenderemos juntos.

4. Conversamos. 

a. ¿Esta imagen es igual a la anterior? ¿Por qué?

b. ¿Es importante dar la bienvenida a los compañeros nuevos? 
¿Por qué?

Leemos y comentamos.

11
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En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

 Actividad 1: Presentamos la historia de nuestros nombres.

 Actividad 2: Elaboramos acrósticos con nuestros nombres.

 Actividad 3: Leemos y escribimos fábulas para compartir.

1. Escribimos una norma de convivencia que necesitamos para 
trabajar en grupo.

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

 �	  Escribimos el nombre de nuestros responsables:

2. Revisamos juntos qué le toca hacer a cada responsable.

Tarea Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3

�	Monitor

�	Relatora

�	Responsable 
de materiales
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Actividad 1

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

�	Papelógrafos  

�	Hojas bond   

�	Colores   

�	Lápiz  

�	Borrador  

En esta actividad aprenderemos a:

�	Explicar, sin salirnos del tema, la historia de nuestros nombres.

�	Dar explicaciones de lo que comprendimos al leer o escuchar la 
historia de los nombres de nuestros compañeros o los textos que 
leímos.

�	Escribir la historia de nuestro nombre para compartirla con los 
amigos y amigas.

�	Escribir la historia de nuestro nombre teniendo en cuenta la 
coherencia de las ideas.

�	Ubicar y deducir información en textos referidos a la historia de los 
nombres y el DNI.

13
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1. Leemos. 

2. Dialogamos. 

a. ¿Qué está haciendo la niña?

b. ¿Por qué dice que le pusieron de nombre Damaris, y como 
segundo nombre, Soledad?

Hola a todos. Mi nombre es Damaris Soledad y tengo 9 años. En mi 
casa, mi papá y mi mamá me dicen de cariño “Dami”. Mis hermanos 
me dicen “Sol”, aunque a mí me gusta más que me digan “Dami”. 

Les cuento que me pusieron el nombre “Damaris” porque mi 
mamá tiene una tía que se llama así. Mi mamá la quiere mucho: 
por eso, cuando estaba embarazada de mí, se puso de acuerdo 
con mi papá para colocarme el nombre de ella. 

Mi segundo nombre, “Soledad”, me lo puso mi abuelo Antonio. A 
él le gustaba una canción que llevaba ese nombre y convenció a 
mis padres para que me lo colocaran.

Me gusta que mis amigos también me llamen “Dami”. No me 
gusta cuando me dicen “Dama” o “Daris”. 

¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

La historia de mi nombre
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Hola a  todos. Mi nombre es Walter Leonardo, tengo 9 años y en 
mi casa me dicen de cariño “Leo”, porque mi segundo nombre es 
Leonardo. 

Mi papá y mi mamá se pusieron de acuerdo para ponerme 
el nombre de mis tíos. "Walter" es el nombre del hermano de mi 
mamá, y "Leonardo" es el nombre del hermano de mi papá. 

Cuando mis amigos van a mi casa para jugar fútbol y preguntan: 
“¿Está Walter?”, mis hermanos o tíos se olvidan de mi primer nombre 
y les dicen que ahí no vive nadie llamado así. Esto es gracioso, pero 
a veces me he quedado sin jugar porque no me avisan.

Me gusta que mis amigos y amigas también me llamen “Leo”. No 
me gusta cuando me dicen “Walo”. 

3. Leemos. 

4. Dialogamos. 

¿Por qué le pusieron de nombre “Walter”?

La historia de mi nombre

15
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5.  Marco con un aspa ( ) lo que hace Damaris y Walter delante de 
sus compañeros y compañeras.

 Recitan una poesía de su nombre.

 Presentan la historia de su nombre.

 Cantan una canción de la comunidad.

6.  ¿Por qué a la niña la llaman “Sol”?

  Porque le gusta el Sol.

  Porque su segundo nombre es Soledad.

  Porque su segundo nombre es Sol.

7.  ¿Por qué al niño lo llaman "Leo"?

 Porque es travieso.

 Porque le gusta el león.

 Porque su segundo nombre es Leonardo.

8. ¿Por qué a Damaris le pusieron el nombre de su tía?

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________
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9. Vuelvo a leer y respondo:

a. ¿Por qué el segundo nombre de Damaris es Soledad?

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

b. ¿Por qué Walter a veces se queda sin jugar?

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

10. Dialogamos y respondemos.

a. ¿Qué sabemos de la historia de nuestro nombre? 

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

b. ¿Qué podemos hacer para conocerla?

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

Conocer la historia de nuestro nombre nos permite recuperar  
nuestra historia familiar y valorar nuestra identidad.

Leemos y comentamos.
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11. Nos ponemos de acuerdo sobre lo que averiguaremos acerca de la 
historia de nuestros nombres.

a.  Intercambiamos ideas sobre lo que queremos saber de 
nuestro nombre.

b.  Escogemos las preguntas que haremos.

c.  Acordamos a quiénes les haremos las preguntas.

12. Copiamos tres preguntas que escogimos para recordarlas.

1.  ________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

2.  ________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

3.  ________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________
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13. Escribo las preguntas que acordamos. Luego, completo con 
ayuda de un familiar, la ficha sobre la historia de mi nombre para 
compartirla con nuestros amigos y amigas.

Ficha

La historia de mi nombre

Mi nombre es: ___________________________________________

Mi edad es:  _____________________________________________

Preguntas sobre la historia de mi nombre

1. ¿  ____________________________________________________ ?

Respuesta: ______________________________________________

  _________________________________________________________

2. ¿  ____________________________________________________ ?

Respuesta: ______________________________________________

  _________________________________________________________

3. ¿  ____________________________________________________ ?

Respuesta: ______________________________________________

  _________________________________________________________

  _________________________________________________________

¿Me gusta la historia de mi nombre? ______________________

¿Por qué?  ______________________________________________

  _________________________________________________________

19

1



14. Entregamos nuestros escritos al profesor para que nos ayude a 
mejorarlos. Pedimos que coloque los códigos que se encuentran 
en el recuadro, debajo de la palabra que necesitamos mejorar.

15. Escribo la versión mejorada de "La historia de mi nombre" aquí.

*  = Coloca mayúscula.

 = Coloca la tilde.

/ = Separa las palabras.

___________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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18. Leemos a nuestros compañeros y nuestras compañeras “La historia 
de mi nombre”.

19. Comentamos la historia del nombre de uno de los compañeros 
que más nos gustó.

16. Coloco un aspa ( ) donde corresponda.

�	Explico por qué me pusieron ese nombre.

�	Las ideas están relacionadas entre sí.

Sí        No

17. Dibujo lo que más me gustó de “La historia de mi nombre”.

Revisamos nuestro escrito

21
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21. Pego la fotocopia de mi DNI.

22. Dialogamos.

a. ¿En qué momentos utilizamos nuestro nombre?

b. ¿Qué información trae DNI? 

c.  ¿En qué ocasiones utilizamos nuestro DNI?

d. ¿Por qué es importante tener DNI?

20. Dialogamos.

a. ¿Qué historias de nuestros nombres se parecen?

b. ¿Qué utilidad tiene nuestro nombre?

c. ¿Qué es el Documento Nacional de Identidad (DNI)?
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23. Completo la siguiente ficha con información de mi DNI.

24. Dialogamos.

a.  Comentamos la información encontrada.

b.  Preguntamos sobre las dudas que tenemos.

Ficha de información de mi DNI

DNI quiere decir:  ____________________________________________

_____________________________________________________________

Primer apellido:  _____________________________________________

Segundo apellido:  __________________________________________

Nombres:  ___________________________________________________

Nacimiento:  ________________________________________________

Sexo:  _______________________________________________________

Estado civil:  _________________________________________________

Fecha de inscripción:  _______________________________________

Fecha de caducidad: _______________________________________

23
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En la comunidad.

1. Acordamos entrevistar a autoridades comunales para conocer las 
historias de su nombre y compartirlas en el aula.

a. Formamos grupos.

b. Cada grupo elige a la autoridad comunal que entrevistará. 
Nos ponemos de acuerdo para no entrevistar a la misma 
persona.

c. Elaboramos las preguntas que realizaremos. Por ejemplo:

�	¿Cuál es su nombre?

�	¿Nos podría contar la historia de su nombre?

d. El día de la entrevista:

�	Recordamos saludar y explicar en qué consiste la 
entrevista.

�	Realizamos las preguntas. Tomamos apuntes o grabamos. 

�	Vemos con atención cuando nos responden.

�	Agregamos otras preguntas si lo consideramos necesario.

�	Agradecemos por la entrevista.

e. Trascribimos la entrevista.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

En el aula.

1. Compartimos nuestras 
entrevistas.

2. Comentamos cómo nos 
sentimos al realizar el 
trabajo.
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Piensa qué puedes hacer con tu profesor  
para seguir aprendiendo.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A explicar, sin salirme del 
tema, la historia de mi 
nombre.

�	A dar explicaciones de 
lo que comprendí al leer 
o escuchar la historia 
de los nombres de mis 
compañeros o los textos 
que leí.

�	A escribir la historia de mi 
nombre para compartir 
con los amigos y las 
amigas.

�	A escribir la historia de 
mi nombre teniendo en 
cuenta la coherencia de 
las ideas.

�	A ubicar y deducir 
información en textos 
referidos a la historia de los 
nombres y el DNI.

No lo  
aprendí 
todavía

� Marco con un aspa ( ) según corresponda. 

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 

25
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Identificar las características de los acrósticos al leerlos.

�	Explicar, sin salirnos del tema, lo que comprendimos de los 
acrósticos leídos.

�	Producir un acróstico con los nombres de nuestros amigos y 
nuestras amigas.

�	Revisar nuestros escritos para mejorarlos.

�	Ubicar y deducir información en los acrósticos que leemos.

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

�	Acrósticos 

�	Hojas bond  

�	Lápiz  

�	Borrador   

�	Colores  

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1.  Leemos el siguiente acróstico. 

  Dicen que soy especial.

  Alguien sin igual.

  Me gusta cantar y bailar.

  Amo a mi familia y a mis amigos.

  Río sin parar cuando estoy feliz.

  Imagino que puedo volar.

  Sigo mis sueños respetando a los demás.

27
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2. Dialogamos.

a. ¿Qué le gusta a Damaris?

b. ¿Para qué creemos que se habrá escrito este acróstico? 

c. ¿Hemos leído otros acrósticos? ¿En qué se parecen?

3. Marco con un aspa ( ) la respuesta correcta.

�	¿En qué momento Damaris ríe sin parar?

  Cuando está cocinando.

  Cuando está feliz.

  Cuando está enojada. 

4. Vuelvo a leer el acróstico y respondo: 

a. ¿Quién creo que escribió el texto?

 _____________________________________________________________

b. ¿Por qué creo que hay letras de otro color?

 _____________________________________________________________

El texto de Damaris es un acróstico. Se utilizan las letras iniciales 
de su nombre para expresar sentimientos, características 
personales, gustos, preferencias, deseos. 

Leemos y comentamos.
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 6. Leo otro acróstico.

5.  Dialogamos.

a.  Leemos las letras iniciales que se encuentran en posición 
vertical. ¿Qué forman?

b.  ¿Por qué los acrósticos utilizan todas las letras de un nombre?

c.  ¿Cómo se utilizan las letras de un nombre en el texto?

7. Dialogamos.

a. ¿De qué trata éste acróstico?

b. ¿Hemos leído otros acrósticos? ¿Se parecían a éste? ¿En qué?

  Puedo correr y saltar.

  Amo la música y me gusta cantar.

  Bailo con mucho ritmo.

  Los amigos me dicen Pipo.

  Ojalá que siempre estemos unidos.

29
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8. Respondo.

�	¿De quién se habla en el acróstico?

 _____________________________________________________________

9. Busco otro acróstico y lo escribo aquí. 

10. Compartimos y comparamos nuestros acrósticos. 

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Leemos y comentamos.

Al escribir un acróstico debemos tener en cuenta lo siguiente:

• Escribir textos cortos.

• Que cada idea tenga relación con la otra.

• Cada oración empieza con cada una de las letras de un nombre.
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11. Volvemos a leer los acrósticos y completamos el cuadro.

Acróstico 1 Acróstico 2

�	¿Para qué escribió  
el acróstico?

�	¿Qué es lo que 
más me gustó del 
acróstico?

�	¿Qué le cambiaría?

12. ¿Por qué creemos que en los acrósticos hay letras más grandes y 
de distintos colores?

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

13. Revisamos nuestras respuestas.
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No hay nadie como tú.

Amable, valiente y luchadora.

N_______________________

C________________________

Y espero pronto volverte a ver.

14. Completamos el siguiente acróstico.

15. Respondemos. 

	 �		¿Qué hicimos para completar el acróstico?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________  

__________________________________________________________________
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16. Nos organizamos para escribir un acróstico sobre nuestro nombre.

�	Pensamos en lo que quisiéramos decir sobre nosotros: cómo 
somos, qué nos gusta, cuáles son nuestros juegos y comidas 
favoritas, o qué deseamos.

17. Completo el siguiente esquema.

¿Cómo soy?

¿A qué me  
gusta jugar?

¿Cuál es mi  
comida favorita?

¿Qué es lo 
que más me 
gusta de mí?

33
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18. Escribo la primera versión de mi acróstico. Tomo en cuenta lo que 
escribí en el esquema anterior.

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________
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19. Leo mi acróstico y completo el cuadro.

�	¿Tiene escrito mi nombre de forma vertical?

�	¿En el acróstico digo cómo soy o lo que me 
gusta?

�	¿Coloqué el punto al final de cada oración?

Mi acróstico Sí No

20. Pedimos sugerencias para mejorar nuestro acróstico. 

21. Escribo en el recortable de la página 199 de mi cuaderno de 
autoaprendizaje la versión final de mi acróstico y lo decoro. 

 

22. Nos organizamos para presentar nuestros acrósticos a los amigos y 
las amigas de otros grados.

a. Leemos nuestro acróstico.

b. Pegamos nuestro acróstico en el periódico mural para que 
todos lo puedan ver. 

¿Qué me sugieres para mejorar mi acróstico?

1.  ______________________________________________________________

2.  ______________________________________________________________

35

1



2. Elegimos entre todos elaborar un acróstico con el nombre de la 
comunidad o de mi institución educativa.

3. Escribimos el acróstico.

En el aula.

1. Dialogamos sobre cómo nos sentimos al escribir el acróstico con 
nuestra familia.

2. Nos organizamos para presentar nuestros acrósticos.

3. Presentamos nuestro acróstico.

En casa.

1. Comentamos y enseñamos a nuestras familias el acróstico que 
hicimos en la institución educativa.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Dialoga con tu profesor sobre lo que puedes hacer  
para seguir aprendiendo.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A identificar las 
características de los 
acrósticos al leerlos.

�	A explicar, sin salirme del 
tema, lo que comprendí 
de los acrósticos leídos.

�	A producir un acróstico 
con los nombres de 
nuestros amigos y 
nuestras amigas.

�	A revisar nuestros escritos 
para mejorarlos.

�	A ubicar y deducir 
información en los 
acrósticos que leo.

No lo  
aprendí 
todavía

� Marco con un aspa ( ) según corresponda. 

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Expresar, sin salirnos del tema, lo que hacen los personajes de las 
fábulas que leemos.

�	Identificar la secuencia de los hechos y las características de los 
personajes en las fábulas.

�	Explicar qué quiere decir la moraleja en la fábula leída. 

�	Organizar nuestro escrito apoyándonos en los textos leídos.

�	Escribir fábulas respetando la secuencia de los hechos.

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

� Fábulas   

� Hojas bond    

� Lápiz  

� Borrador     

� Colores 

Actividad 3
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Leemos por turnos la siguiente fábula.

La zorra y las uvas

Había una vez una zorra que 
llevaba casi una semana sin 
comer. Buscando comida en-
contró un gallinero, pero no 
pudo ni acercarse porque es-
taba custodiado por un perro 
guardián y por su amo.

Ciertamente estaba con 
mucha hambre. cuando en-
contró unas parras silvestres 
de las que colgaban unos suculentos racimos de doradas uvas. 
Debajo de la parra había unas piedras, como protegiéndolas.

—Al fin va a cambiar mi suerte —pensó relamiéndose—. Pare-
cen muy dulces—. Se puso a brincar, intentando alcanzarlos, pero 
se sentía muy débil y sus saltos se quedaban cortos porque los 
racimos estaban muy altos y no llegaba. Así que se dijo: 

—¿Para qué perder el tiempo y esforzarme? No las quiero, no 
están maduras. 

Pero resulta que si la zorra hubiese trepado por las piedras parán-
dose en dos patas, hubiese alcanzado los racimos. Esta vez le faltó 
algo de astucia a doña zorra.

(Adaptación de las fábulas de Esopo)

(Tomado de http://www.juegosyeducacion.com/fabulas/ 
la_zorra_y_las_uvas.html)

Moraleja: Hay que esforzarse para corregir lo que se desea.
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2. Dialogamos. Luego, escribimos las respuestas.

a. ¿Qué le pasó a la zorra?

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

b. ¿Qué es lo que más nos gustó de la fábula? ¿Por qué?

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

3. Subrayo la respuesta.

�	¿Por qué la zorra decidió dejar de esforzarse para conseguir 
las uvas?

a. Porque se llenó con el plato de comida que le invitaron.

b. Porque cambió de opinión.

c. Porque no quería esforzarse.

4. Leo el siguiente párrafo:

  

�	¿Qué significa la palabra “suculentos”? Lo explico con mis 
palabras.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

“Ciertamente estaba con mucha hambre, cuando encontró unas 
parras silvestres de las que colgaban unos suculentos racimos 
de doradas uvas. Debajo de la parra había unas piedras, como 
protegiéndolas.”
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5. ¿Qué hubiera hecho en lugar de la zorra?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

6. Leemos la moraleja de la fábula y dialogamos. 

7. Dialogamos y escribo qué creemos que quiere decir la moraleja.

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

8. Dibujo lo que sucedió cuando la zorra encontró la parra.

Hay que esforzarse para corregir lo que se desea.
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9. Leemos otra fábula.

El jaguar y el castor

En la orilla de un torrentoso río se encontraba un angustiado 
jaguar que rugía porque no podía cruzar. De casualidad, un 
castor que se encontraba entre las ramas de los árboles se dio 
cuenta y al observarlo le dijo:

—¿Tú también quieres cruzar el río?

—Sí, mi casa está inundada y tengo que buscar otro lugar para 
vivir. Soy grande y tengo mucha fuerza, pero no sé hacer una 
balsa —dijo el jaguar.

—¡Tengo una gran idea! —exclamó el castor—. Crucemos 
juntos. Yo sé construir una balsa y puedo cortar los troncos, pero 
como soy pequeño no puedo cargarlos. Tu fuerza será mi apoyo.

—Grandiosa idea; juntos lograremos cruzar el río sin dificultad          
—contestó el jaguar.

El castor cortaba los troncos y el jaguar los cargaba. Así 
construyeron una balsa que les sirvió para llegar a la orilla del río.

Moraleja: La unión hace la fuerza.
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10. Dialogamos.

a. ¿Por qué creemos que el jaguar y el castor decidieron trabajar 
juntos?

b. ¿Cómo nos sentimos cuando nos ofrecen ayuda?

c. ¿Qué quiere decir “La unión hace la fuerza”?

11. Marco con un aspa ( ) de qué trató la fábula "El jaguar y el 
castor".

a. De cómo los castores son animales indefensos.

b. De la ayuda mutua entre un jaguar y un castor.

c. De la habilidad del jaguar para engañar.

12. Uno el personaje con la expresión que le corresponde.

  El jaguar Tengo una gran idea.

  El castor Estoy angustiado.

13.  Coloreo del mismo color cada palabra con su significado.

  inundado Estar preocupado.

  angustiado Corriente de agua de curso rápido.

  torrentoso Que está cubierto de agua.
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14. ¿Para qué creo que se han escrito las fábulas “El jaguar y el castor” 
y “La zorra y las uvas”? 

a. Para investigar y conocer más de las cosas.

b. Para disfrutar y dar una enseñanza. 

c. Para informarnos y compartir con los demás.

15. Releemos los textos y completamos el cuadro.

Leemos y comentamos.

“El zorro y las uvas” y “El jaguar y el castor” son fábulas porque 
son relatos breves que al final tienen una enseñanza o moraleja. 
Sus personajes frecuentemente son animales que hablan. 

Título de la 
fábula

¿Dónde 
sucede?

¿Quiénes son 
los personajes?

¿Qué nos enseña  
la fábula?
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16. Nos organizamos para escribir fábulas.

a. Buscamos fábulas en la biblioteca del aula, de la institución 
educativa o de la comunidad para conocerlas más.

b. Escribimos el nombre de cuatro fábulas.

c. Elegimos una de las fábulas.

17. Completamos.

¿Qué  
escribiremos?

¿Para qué 
escribiremos?

¿A quiénes estará 
dirigida nuestra 

fábula?

45

1



18. Utilizamos el siguiente esquema para escribir la primera versión de 
nuestra fábula.

¿Cómo 
termina?

¿Qué 
sucede?

Título

¿Cómo 
empieza?

¿Cuál es la 
moraleja?
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19. Intercambiamos nuestras fábulas y nos damos sugerencias para 
mejorarlas. 

Mis sugerencias para tu fábula

Para el título de la fábula  ____________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Para el inicio  ________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Para el ¿qué sucede?  _______________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Para el ¿cómo termina?  ____________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

Para la enseñanza o moraleja  _______________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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21. Colocamos dibujos en nuestra fábula.

20. Escribimos la versión mejorada de nuestra fábula. 

  ____________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________
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22. Nos organizamos para hacer un libro de fábulas con los textos que 
escribimos.

a. Revisamos varios libros para ver cómo están organizados. 
Tienen título, número de página e índice. Escribimos cómo se 
organizan los libros.

b. Organizamos lo que necesitamos para hacer nuestro libro con 
ayuda del profesor o la profesora.

c. Elaboramos la carátula. 

d. Juntamos las fábulas y colocamos los números de página.

e. Elaboramos el índice.

f. Colocamos una carátula a nuestro libro. 

g. Decoramos nuestra versión final.

23. Colocamos nuestro libro en la biblioteca del aula para que todos lo 
puedan leer.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________
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¿Cómo aplicamos lo aprendido?

En el aula.

1. Nos organizamos para dramatizar fábulas a nuestros compañeros 
y nuestras compañeras de grados menores.

a. Formamos grupos.

b. Buscamos en las bibliotecas del aula, de la institución educativa 
o de la comunidad fábulas sobre el trabajo en equipo.

c. Cada grupo escribe la fábula que elija.

d. En grupo, acordamos cómo se realizará la dramatización

�	Decidimos quiénes interpretarán a los personajes.

�	¿Cómo será el escenario?

�	¿Cómo será el vestuario?

�	¿Quién hará la presentación?

2. Acordamos cuándo será la presentación de las fábulas.

En el aula.

1. Nos organizamos para recibir a nuestros compañeros.

2. Dramatizamos las fábulas de acuerdo con el orden acordado.

3. Agradecemos por su asistencia.
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Dialoga con tu profesor sobre lo que puedes hacer   
para seguir aprendiendo.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A expresar, sin salirnos del 
tema, lo que hacen los 
personajes de las fábulas 
que leemos.

�	A identificar la secuencia 
de los hechos y las 
características de los 
personajes en las fábulas.

�	A explicar qué quiere 
decir la moraleja en la 
fábula leída.

�	A organizar nuestro escrito 
apoyándonos en los 
textos leídos. 

�	A escribir fábulas 
respetando la secuencia 
de los hechos.

No lo  
aprendí 
todavía

� Marco con un aspa ( ) según corresponda. 

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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1. Leo con atención el siguiente acróstico. 

 G racioso y creativo siempre estás. 
Haces muecas sin parar.

 A veces te gusta inventar poemas, 
canciones y cuentos.

 B ellas son tus palabras para mí.

 R íes sin parar cuando estás feliz. 

 I nteligente y amable eres con los 
demás.

 E res una persona muy especial.

 L o dicen todos tus compañeros sin 
parar.
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2. Según el acróstico, ¿qué le gusta inventar a Gabriel?

a. Palabras.   b.  Poemas.   c.  Fábulas.

3. ¿Por qué se dice que Gabriel es gracioso? 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

4. ¿Para qué se escribió este texto?  

a. Para que conozcamos a Gabriel.

b. Para que juguemos con Gabriel.

c. Para que vivamos con Gabriel.

5. ¿En qué momento Gabriel ríe sin parar?

a. Cuando está inventando.

b. Cuando está feliz.

c. Cuando recita poemas.

6. ¿Por qué Gabriel es una persona especial?

a. Porque es inteligente y amable.

b. Porque le gusta reírse de los demás.

c. Porque inventa diferentes poemas.

Después de haber leído el texto, respondo las preguntas. Regreso 
al texto y lo vuelvo a leer cuantas veces sea necesario.
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7. Leo con atención el siguiente texto.

8. ¿ Por qué le dicen “Caro”?

a. Porque su segundo nombre es Carolina.

b. Porque no quieren confundirse.

c. Porque es un nombre gracioso.

9. ¿Por qué a Caro le gusta jugar en el parque?

a. Porque sus amigos solo van a ese lugar.

b. Porque tiene juegos.

c. Porque está cerca de su casa. 

La historia de mi nombre

Hola a todos. Mi nombre es Carolina Alejandra, tengo 8 años 
y en mi casa me dicen de cariño “Caro” porque mi abuela se 
llama igual que yo y no quieren confundirse.

Mi papá y mi mamá se pusieron de acuerdo para ponerme el 
nombre de mis abuelas. "Carolina" es el nombre de mi abuela 
paterna y "Alejandra" es el nombre de mi abuela materna.

A mí me gusta mucho jugar con mis amigas en el parque. En 
el parque hay muchos juegos. Todas las tardes salgo a jugar con 
ellos. Cuando empieza el colegio hago mis tareas y luego salgo 
a jugar.

Después de haber leído el texto, respondo estas preguntas. 
Regreso al texto y lo vuelvo a leer cuantas veces sea necesario.
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10.  Leo el título de la fábula:

El águila y la zorra

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

Imagino cuál puede ser la fábula sobre estos personajes. 
Continúo la fábula. Recuerdo usar las palabras “y” y “también” 
para unir las ideas.
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Respondamos:

�	¿Qué hacen los niños y las niñas?

�	¿Crees que estos niños y estas niñas  
son amigos y se respetan? ¿Por qué?
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Leemos y conversamos sobre lo que 
aprenderemos:

 A leer y escribir descripciones, canciones y 
afiches.

 A explicar cómo demostramos que nos 
respetamos y valoramos en el aula.

 A conocer cómo son los afiches y las 
canciones.

 A describir a uno de nuestros familiares y lo 
que le gusta hacer.

 A usar la primera letra mayúscula en 
nombres propios.
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2. Conversamos.

a. ¿Qué ocurre con los niños y las niñas en la imagen?

b. ¿Por qué se quitan la pelota?

1. Observo la siguiente imagen.
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Todos somos únicos y diferentes, como amigos 
compartimos, nos respetamos y nos valoramos. 

3. Observo otra imagen.

4. Conversamos:

a. ¿En qué se diferencia esta imagen de la anterior?

b. ¿En tu aula juegan juntos? Da algunos ejemplos.
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En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

 Actividad 1: Nos describimos para conocernos y respetarnos.

 Actividad 2: Cantamos y aprendemos canciones para   
 compartir.

 Actividad 3: Escribimos afiches para ser mejores amigos y  
 respetarnos.

3.  Revisamos juntos qué le toca hacer a cada responsable.

1.  Escribimos una norma de convivencia que necesitamos para 
trabajar en grupo.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

2. Escribimos el nombre de nuestros responsables:

Tarea Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3 

�	Monitora

�	Relator

�	Responsable  
de materiales
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Ubicar información en un texto descriptivo.

�	Explicar de qué trata un texto.

�	Describir cómo soy, qué me gusta hacer y en qué soy bueno.

�	Escribir la primera letra de los nombres de personas o lugares 
con mayúscula.

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

�	Abecedario     
 para las mesas  

�	Lápiz   

�	Borrador 

�	Tajador  

�	Tijera  

�	Goma  
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Conociendo a Luisa 

Hola. Soy Luisa, vivo en Lamas, 
San Martín.

Tengo ocho años, me gusta 
bailar, cantar y jugar el juego 
de saltar la soga con mis amigos 
y amigas. Lo que más me gusta 
de mí es que soy juguetona y 
chistosa.

Soy ágil, puedo subirme a 
los árboles, pero no puedo 
correr rápido. Cuando corro 
me canso y me dan ganas de 
tomar mucha agua.

Les cuento que en la mañana, tempranito, voy a comprar 
el pan en la tienda de don Anselmo para tomar desayuno 
con mis hermanos.

¡El pan que vende es delicioso!

¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Conversamos. ¿De qué tratará este texto? ¿Hemos leído 
antes textos como este?

2. Leemos el texto en voz alta.
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3. Conversamos sobre el texto leído.

a. ¿Qué le gusta hacer a Luisa? 

b. ¿Qué le sucede cuando corre rápido?

c. ¿Por qué Luisa dice que es ágil?

4. Leemos nuevamente el texto con nuestro monitor para 
comprenderlo mejor.

5. Compartimos nuestras respuestas y comentamos.

6. Marco con un aspa ( ) la respuesta correcta. 

a. ¿De qué trata el texto Conociendo a Luisa?

   De una niña que baila en la fiesta de San Juan.

   De  una niña que dice qué le gusta hacer.

   De una niña que describe cómo es y qué le gusta.

b. ¿Qué compra Luisa en la tienda de don Anselmo?

panleche agua
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7. Ordenamos las palabras y escribimos la oración.

Tengo ocho años, me gusta bailar, cantar y jugar el juego de 
saltar la soga con mis amigos y amigas.

Los artículos (el, la, los, las) nos permiten determinar el 
género (femenino-masculino) y el número (singular: solo uno-
plural: más de uno).

Leemos y comentamos.

7.  Lee los siguientes fragmentos del texto.

 

8.  Marca la palabra que se relaciona con el dibujo

 El

 La   

9.  Escribo una nueva oración con la palabra soga.

   _________________________________________________________
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11. Separo las palabras y escribo las oraciones.

10. Ordenamos las palabras y escribimos la oración.

�	A legusta Luisacantar.

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

�

______________________________________________________

______________________________________________________

�

 ____________________________________________________

______________________________________________________

______________________________________________________

�

Soyágil,puedosubirmealosárboles.

Loquemegustademímismaesquesoyjuguetonaychistosa.
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13. Escribo otras palabras del texto que se escriben con 
mayúscula:

12. ¿Cómo está escrito San Martín en el texto?

�	

�	

�	

�	

La primera letra de los nombres de personas y lugares se 
escribe con mayúscula, porque son nombres propios.

Leemos y comentamos.
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14. Conversamos sobre: 

a. ¿Qué otros nombres conocemos que se escriban con 
mayúscula?

b. ¿Cuándo se escribe con mayúscula?

15. Escribiremos nuestra descripción para compartirla con 
nuestros compañeros y nuestras compañeras. Así podremos 
conocernos mejor y aprender a respetarnos.

�	Conversamos y completamos el siguiente cuadro:

¿Qué 
 escribiremos?

¿Quiénes 
leerán nuestra 
descripción?

¿Para qué 
escribiremos?
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Me llamo _________________________, tengo __________ años.

Estudio en  ______________________________________________ ,

estoy en __________________ grado.

Soy  ______________________________________________________

_________________________________________________________ .

__________________________________________________________

Me gusta  ________________________________________________

__________________________________________________________

_________________________________________________________ .

Soy bueno(a) para  _______________________________________

__________________________________________________________

_________________________________________________________ .

16. Escribo el primer borrador de mi descripción.

Los  textos descriptivos nos presentan las características y 
cualidades de las personas, los animales o los lugares.

Leemos y comentamos.
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b. Pido a mi compañero o compañera que lea mi texto y  
marque con un aspa ( ) Sí o No según corresponda.

En mi descripción NoSí

�	¿Señalé cómo soy?

�	¿Escribí lo que me gusta hacer?

�	¿Escribí en qué soy bueno?

�	¿Coloqué punto al final de las oraciones?

�	¿Escribí los nombres de lugares y personas 
con mayúsculas?

18. Leo con atención lo que marcó mi compañero o 
compañera.

17. Revisamos nuestros textos.

a. Leo a mi compañero o compañera lo que he escrito.
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19. Me dibujo y escribo la versión final de mi texto, 
considerando las correcciones.

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________
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21. Leo lo ejemplos que he colocado.

20. Dibujo y explico ejemplos de cómo expresamos respeto a 
nuestros compañeros y nuestras compañeras.

Cuando compartimos con nuestros amigos y nuestras amigas 
del aula les demostramos que los queremos y valoramos.

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________



72

En la casa.

1. Converso con uno de mis familiares sobre cómo es, qué le 
gusta hacer, en qué es bueno o buena.

2. Escribo su descripción y lo dibujo.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

_____________________________________________________

En el aula.

1. Comento mi trabajo con mis compañeros y compañeras.



73

¿Qué aprendimos en esta actividad?

Si marcaste muchos “No lo aprendí todavía”,  
no te preocupes. Conversa con tus amigos y  amigas  

sobre qué harán para aprender lo que te faltó.

� Marco con un aspa ( ) según corresponda.

� A ubicar información 
en un texto  
descriptivo.

� A explicar de qué 
trata un texto.

� A describir cómo soy, 
qué me gusta hacer, 
en qué soy bueno.

� A escribir la primera 
letra de los nombres 
de personas o lugares 
con mayúscula.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

No lo  
aprendí 
todavía

Terminaste la actividad. ¡Felicitaciones! El siguiente cuadro te

ayudará a recordar lo que aprendiste.
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Ubicar información en canciones.

�	Deducir el significado de expresiones en una canción.

�	Escribir canciones.

�	Explicar cómo demostramos que respetamos y valoramos a 
nuestros compañeros y nuestras compañeras.

�	Papelote  

�	Lápices  

�	Borrador  

�	Plumones  

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.
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1. Conversamos sobre las canciones que conozco y cómo son.

2. Leemos y aprendemos una canción.

¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

Hagamos amigos, amigas, amigos
hagamos amigos, cada día más amigos,
porque la amistad es lo más bueno 
de este mundo, un aprecio profundo
que te hace muy feliz.

Amigos, amigas yo tengo, tengo grandes amigos,
porque la amistad es lo más bueno 
de este mundo, un aprecio profundo
que te hace muy feliz. (Bis)

Intérprete: Yola Polastri (adaptado).

Hagamos amigos
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Las canciones son textos poéticos que generalmente 
presentan palabras que terminan en rima, y están escritas 
en versos y estrofas. Tratan de diversos temas.

4. Marco con un aspa ( ) la respuesta correcta.

a. ¿Cómo nos sentimos si tenemos amigos y amigas?

 	Felices. 	
	 Tristes.  

  Decepcionados. 

b. ¿Qué significa “aprecio profundo”?

   Cariño profundo. 

		Alegría profunda.  

		Profunda pena. 

3. Conversamos sobre lo siguiente:

a. ¿De qué nos habla la canción?

b. ¿Qué significará “porque la amistad es lo más bueno de 
este mundo“?

Leemos y comentamos.
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5. Cantamos nuevamente la canción y jugamos "¿dónde 
dice…”?

a. Leemos nuevamente la primera estrofa de la canción.

b.  Encerramos en un círculo donde dice...

... porque la amistad es lo más bueno 

de este mundo, un aprecio profundo

que te hace muy feliz.

Hagamos amigos, amigas, amigos
hagamos amigos, cada día más amigos,
porque la amistad es lo más bueno 
de este mundo, un aprecio profundo
que te hace muy feliz.

Intérprete: Yola Polastri (adaptado).

Hagamos amigos
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6. Escribo palabras del texto que riman:

7. Ordenamos las palabras y escribo el verso de la canción.

�	____________________________________________________

�	____________________________________________________

c. Marco con un aspa ( ) según corresponda. ¿Qué 
significa "intérprete: Yola Polastri"?

   La que escribió la canción.

   La que canta la canción.

   La que baila la canción.

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

la bueno es amistad de mundo. Porque lo más este
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8. Comparamos nuestros trabajos y los mejoramos si es necesario.

9. Uno con una línea el verso de la canción con la imagen que lo 
representa.

Si respetamos nuestras diferencias y 
compartimos seremos mejores amigos. 

Leemos y comentamos.

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

... porque la amistad es lo 
más bueno de este mundo.

... un aprecio profundo que 
me hace muy feliz.

hagamos día cada amigos más
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10. Comentamos. 

�	¿Qué podemos hacer para demostrar que somos 
amigos?

11. Dibujen y expliquen cómo demuestran que, como amigos, 
comparten y respetan sus diferencias.

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________
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 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

 ____________________________

12. Recordamos canciones que traten sobre la amistad y el 
respeto.

� Conversamos. ¿Cómo son las canciones?

¿Qué 
escribiremos?

¿Para  quiénes 
escribiremos?

¿Para qué 
escribiremos?

13. Elaboraremos un cancionero para la biblioteca de aula.

�	Conversamos y completamos el siguiente cuadro:

Las canciones recogen la tradición oral de nuestros pueblos 
y se entonan en diferentes ocasiones, como en fiestas, 
celebraciones, jornadas de trabajo, juegos, etcétera.

Leemos y comentamos.
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14. Escribimos la canción que hemos escogido. 

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________

 ____________________________________________________
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16. Leemos nuevamente la canción que hemos escrito y la 
corregimos.

� Revisamos el cuadro que hemos completado.

En nuestro canción NoSí

�	¿Escribimos la letra de la canción en 
estrofas?

�	¿Colocamos punto al final de cada 
estrofa?

�	¿Escribimos el título de la canción?

�	¿Escribimos con letra clara?

�	¿Escribimos los nombres de lugares y 
personas con mayúsculas?

Los cancioneros nos presentan recopilaciones de canciones 
de varios autores, conocidos o anónimos.

Leemos y comentamos.

15. Revisamos la canción que escribimos con el siguiente 
cuadro. 
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17. Escribimos la versión final de nuestra canción.

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________

 ______________________________________________________
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20. Completo el siguiente organizador gráfico.

18. Conversamos.

a. ¿Cómo son los cancioneros? Si tenemos, observamos 
algunos.

b. ¿Cómo sería la carátula de nuestro cancionero?

c. ¿Qué colocamos en el índice?

d. ¿Con qué criterio ordenaremos las canciones?

19. Colocamos nuestra canción y elaboramos el cancionero del 
aula.

Terminaste otra actividad. ¡Felicitaciones!  
Cada vez aprendes más.

¿En qué ocasiones 
cantamos?

�	En los cumpleaños.

�

¿Cómo son?

�	Presentan estrofas.

�

		Las canciones
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En casa.

� Invitamos al aula a miembros de nuestra familia o 
comunidad para que canten y escriban canciones 
tradicionales. 

En el aula.

1. Escribimos títulos de canciones que nos han presentado.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

2.  Entonamos las canciones que más nos gustaron.



� Marco con un aspa ( ) según corresponda.

¡Felicitaciones! Terminaste otra actividad de la unidad. Ahora, 
completa el cuadro para saber qué lograste aprender. 
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Si marcaste algún “No lo aprendí todavía”, no te preocupes, 
piensa qué más puedes hacer para aprender.

¿Qué aprendimos en esta actividad?

� A ubicar información 
en canciones.

� A deducir el 
significado de 
expresiones en una 
canción.

� A escribir canciones.

� A explicar cómo 
demostramos 
que respetamos 
y valoramos a 
nuestros compañeros 
y nuestras 
compañeras.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

No lo  
aprendí 
todavía
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En esta actividad aprenderemos a: 

�	Explicar cómo son los afiches y para qué sirven.

�	Explicar el significado de frases en un afiche.

�	Identificar palabras que significan lo mismo y lo contrario.

�	Escribir afiches con mensajes para ser más amigos en el aula 
y respetarnos.

Actividad 3

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

� Afiches  

� Colores y  
 plumones  

� Lápiz    

� Borrador  

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.
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1. Caminamos por los alrededores de la comunidad y 
observamos afiches.

2. Nos ponemos de acuerdo para llevar afiches al aula. 
Podemos pedirlos en la posta médica, al presidente de la 
comunidad, etcétera.

3. Conversamos sobre los afiches que observamos:

a. ¿Cómo son?

b. ¿Para qué sirven los afiches? 

4. Revisamos uno de los afiches que trajimos con nuestro 
monitor.

5. Conversamos. ¿Cuál es el mensaje?

6. Escribimos la siguiente información.

¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

Afiche NoSí

�	¿El dibujo tiene relación con el texto?

�	¿Todas las letras son del mismo tamaño y 
color?
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7. Observamos estos afiches. 

8. Comentamos.

a. ¿Qué hacen los niños y las niñas en estos afiches?

b. ¿Qué dice el mensaje de cada uno? 

c. ¿Qué significa “Conocerse… Una oportunidad para 
aprender y compartir”?

d. ¿Por qué se dice "Compartimos con alegría y nos 
respetamos cada día"?
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9. Leo y escribo con mis palabras el mensaje de cada uno de 
los afiches.

10. Marca con un aspa ( ) la respuesta correcta. 

�  ¿De qué se habla en los afiches?

 	De la amistad y el respeto.

  De los niños y las niñas.

 	De aprender y jugar.

Los afiches presentan mensajes breves e información 
precisa sobre un determinado tema de interés. 

Leemos y comentamos.

�  

�  
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11.  Busco y encierro las palabras de los afiches.

N I Ñ A M I R I A N

C O M P A R T I R S

D A M O R T I S T A

A P R E N D E R C A

N O T A A M I G O S

A L E G R í A O N O

T O R I B I O L A S

R        E S P E T A R O O

 H L U R O P A O S I

 �	 COMPARTIR

 �	 APRENDER

 �	 ALEGRÍA

 �	 RESPETAR
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12. Ordeno las palabras y descubro el mensaje.

Los afiches son textos que comunican con claridad un mensaje 
breve y llevan imágenes para ayudar a entender el mensaje. 
Además, tienen letras de diferentes tamaños y colores.

13. Comparo mi trabajo con el de mi compañero o compañera, 
lo mejoro si es necesario.

14. Comentamos el mensaje.

15. Escribimos palabras que signifiquen lo mismo que:

a. alegre  ____________________________________________

b. respeto ____________________________________________

Leemos y comentamos.

_______________________________________________________

_______________________________________________________

_______________________________________________________

nos Somos y respetamos. diferentes
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16. Escribiremos un afiche en grupo para animarnos a respetar 
nuestras diferencias, compartir y respetarnos.

�  Conversamos y completamos el siguiente cuadro:

¿Qué 
escribiremos?

¿Para  quiénes 
escribiremos?

¿Para qué 
escribiremos?

17. Hacemos un listado de los materiales que necesitaremos para 
hacer el afiche.

�  

� 

�  

� 
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18. Escribimos la primera versión del afiche.

a. Pensamos en las imágenes que dibujaremos.

b. Proponemos mensajes cortos y claros.

c. Decidimos el tipo y tamaño de la letra que usaremos.
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20. Leemos el cuadro e incorporamos las correcciones.

21. Organizamos los materiales para escribir la versión final.

19. Revisamos, marcamos con un aspa ( ) Sí o No según 
corresponda.

En nuestro afiche NoSí

�	¿El mensaje es claro?

�	¿El mensaje es una frase corta?

�	¿La imagen tiene relación con el mensaje?

�	¿Utilizamos un tamaño y tipo de letra para 
que se pueda leer fácilmente?

Terminaste otra actividad. ¡Felicitaciones! Revisa lo que 
aprendiste y qué necesitas seguir aprendiendo.
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22. Escribimos la versión final de nuestro afiche.

23. Explicamos nuestro afiche.

24. Escribimos nuestro afiche en un papelote y lo colocamos en 
un lugar visible.
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En casa.

a. Pedimos a nuestros padres que nos ayuden a elaborar un 
afiche para respetarnos y compartir en familia.

b. Escribimos acá la primera versión.

c. Escribimos el afiche en un papelote y lo colocamos en un 
lugar visible de nuestra casa.

En el aula.

� Comentamos con nuestros amigos y nuestras amigas los 
trabajos que hicimos en familia y el lugar de nuestra casa 
donde colocamos el afiche.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Si marcaste muchos “No lo aprendí todavía”, no te 
preocupes. Piensa qué harás para aprender lo que te faltó.

� Marco con un aspa ( ) según corresponda.

� A explicar cómo son 
los afiches y para 
qué sirven.

� A explicar el 
significado de frases 
en un afiche.

� A identificar palabras 
que significan lo 
mismo y lo contrario.

� A escribir afiches 
con mensajes para 
ser más amigos en el 
aula y respetarnos.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

No lo  
aprendí 

todavaía

¡Felicitaciones! Terminaste la última actividad de la unidad. 
Ahora, completa el cuadro para saber qué lograste aprender. 
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Leo con atención la siguiente nota:

Ahora, marco la respuesta correcta.

1. ¿Cómo es María?

a.  Alta, delgada y con trenzas.

b.  Alta, delgada y con pelo corto.

c.  Pequeña y delgada, con trenzas.

2.  ¿Por qué a María le gusta ir a la escuela?

a.  Porque juega con sus amigos y amigas.

b.  Porque aprende cosas nuevas.

c.  Porque pasta a los animales.

María vive en Cajamarca, tiene ocho años y está en segundo 
grado.

Ella es alta y delgada, su cabello es largo y negro, y lo sujeta 
con unas trenzas. Viste falda, blusa y un lindo sombrero.

La  familia de María se dedica a la ganadería. Ella la ayuda 
llevando a pastar las vacas los fines de semana.

Le gusta aprender cosas nuevas en la escuela, especialmente 
Matemática.



101

Leo con atención esta canción:

Ahora, marco la respuesta correcta de cada pregunta.

1.  ¿Qué comparten los amigos?

a.  Aventuras y estudio.

b.  Aventuras y travesuras.

c.  Aventuras y diversión.

Los amigos

Somos amigos, somos amigos

porque sabemos que al encontrarnos nos divertimos,

Somos amigos, somos amigos

somos amigos desde el día en que nos conocimos.

Cuando pasen muchos años y seamos ya mayores,

me gustaría ser amigos como hoy.

Compartiendo aventuras y algunas travesuras,

yo te quiero con todo mi corazón.

Somos amigos, somos amigos

porque sabemos que al encontrarnos nos divertimos,

Somos amigos, somos amigos

somos amigos desde el día en que nos conocimos.

http://www.conmishijos.com/ocio-en-casa/letras-de-canciones/

canciones-somos-amigos.html
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2. ¿Qué significa la frase?

Somos amigos, somos amigos

porque sabemos que al encontrarnos nos divertimos.

3. Uno con una línea la estrofa y la imagen que se relaciona con 
ella.

Cuando pasen muchos años y 
seamos ya mayores, 
me gustaría ser amigos como hoy.

Somos amigos, somos amigos 
somos amigos desde el día en que 
nos conocimos.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________
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4.  Escribo un afiche en el que recomiendo qué hacer para 
jugar con mis amigos y amigas en el recreo.



Respondamos:

�	¿Qué sucede en la imagen?

�	¿De qué manera los niños y las niñas 
están cuidando el lugar donde viven?
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Leemos y conversamos sobre lo que aprenderemos. 

	 A	deducir	información	e	identificar	la	
estructura al leer dípticos, textos instructivos y 
relatos.

 A escribir dípticos, textos instructivos y 
relatos tomando en cuenta la secuencia y 
coherencia de lo escrito.

 A utilizar oraciones exclamativas para 
expresar emociones.

 A elaborar objetos guiándonos de textos 
autoinstructivos.

 A dialogar argumentando la importancia del 
cuidado del lugar en el que vivimos y de la 
salud.
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2. Dialogamos sobre lo observado.

a. ¿Por qué se cayó la niña?

b. ¿Será importante que la institución educativa esté limpia? 
¿Por qué?

1. Observo la secuencia de imágenes. 
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3. Dialogamos.

a. ¿Qué sucedió con los niños y las niñas de las imágenes anteriores?

b. ¿Será importante cuidar el lugar donde vivimos? ¿Por qué?

4. Observo la siguiente imagen.

5. Conversamos.

a. ¿Esta imagen es igual a la anterior? ¿Por qué?

b. ¿Por qué será bueno mantener limpio el lugar donde vivimos?

Leemos y comentamos.

Al cuidar el lugar donde vivimos, también cuidamos 
nuestra salud.
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En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

  Actividad 1:  Elaboramos dípticos sobre el cuidado de nuestra 
salud.

 Actividad 2:  Elaboramos textos instructivos para usar material   
reciclado.

 Actividad 3:  Escribimos relatos sobre el cuidado del ambiente.

1. Escribimos una norma de convivencia que necesitamos para 
trabajar en grupo.

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

 �	  Escribimos el nombre de nuestros responsables.

2. Revisamos juntos qué le toca hacer a cada responsable.

Tarea Actividad 1 Actividad 2 Actividad 3

�	Monitor

�	Relatora

�	Responsable 
de materiales
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Localizar información en dípticos.

�	Elaborar un díptico sobre el cuidado de la salud.

�	Organizar nuestras ideas para escribir.

�	Dialogar sobre el cuidado de nuestra salud.

�	Conocer cuándo se utilizan las oraciones exclamativas.

Actividad 1

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales para de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

�	Dípticos  

�	Otros textos  
referidos al cuidado  
de la salud 

�	Lápiz 

�	Borrador 

�	Colores  
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Leo el siguiente texto.

¿Qué es reciclar? 

Reciclar es el proceso mediante 
el cual  los productos de desecho 
son nuevamente utilizados. Forma 
parte de las tres "r" ecológicas: 
reduce, reutiliza y recicla.

¿En qué nos beneficia el reciclaje?
• Permite el cuidado del 

ambiente.
•	Ayuda reducir la contaminación.
•	Conserva nuestros recursos 

naturales.

2 ¿Cómo reciclamos?

1. Separamos nuestros residuos:  
papeles, cartones, vidrios,   
metales, desechos de jardín.

2. Los colocamos en bolsas o  
tachos de reciclaje.

3

1
5 de junio

Día Mundial del Ambiente

¡Aprendamos a reciclar!
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2. Dialogamos.

a. ¿Para qué se habrá hecho este texto?

b. ¿Cómo está organizada la información?

c. ¿Qué tipo de texto es?

¿Qué se hace 
con estos materiales?

Se reutilizan, es decir, se vuelven a 
usar para elaborar nuevos artícu-
los, ahorrando recursos naturales 
y energía. Por ejemplo: toallas de 
papel, latas de aluminio, envases 
de plástico y vidrio, entre otros.

4

Leemos y comentamos.

El texto leído es un díptico y sirve para comunicar ideas sencillas, 
informar sobre un tema, sobre eventos sociales, sobre un producto 
y	otros	fines.	Su	estructura	suele	ser	simple	y	depende	del	propósito	
y de lo que se quiere comunicar.
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3. Respondemos sobre el texto leído.

a. ¿De qué trata el díptico?

  _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

b. ¿Por qué creemos que va el título de un color diferente al del 
contenido?

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________

4. Observamos y dialogamos acerca de las características de un 
díptico.

3

1

ContraportadaPortada

42 3

Desarrollo  
del tema

Continuación 
del tema
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5. Leemos el siguiente díptico.

¡La salud está  
en tus manos!

1

Tercer grado te informa

3

Después de: 
•	 Toser	o	

estornudar.
•	 Sonarte	la	

nariz.
•	 Visitar	o	

atender a 

Por lo tanto, es importante que  
laves tus manos…

una persona enferma.
•	 Utilizar	transporte	público.
•	 Tocar	llaves	o	teléfonos.
•	 Ir	al	baño.
•	 Acariciar	animales.

2
Sabías que…
Por medio de 
las manos de 
una persona 
enferma o de 
los barandales y 
otras	superficies	
te expones a 
un sinfín de 
microbios.

Recuerda que lavarse las manos evita 
el contagio de muchas enfermedades.
¡Lava tus manos bien y con frecuencia!
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4
Para lavarte bien las manos 
recuerda: 

a. Lava tus manos con 
jabón durante 20 
segundos hasta las 
muñecas.

b. Frótate bien los dedos.
 ¡No olvides el pulgar!

c. Enjuaga las manos bajo 
agua hasta eliminar 
todo el jabón.

d. Sécalas con una toalla.

6. Dialogamos.

�	¿De qué trata el texto?

�	¿A quiénes está dirigido este texto?

7. Respondemos.

a. ¿Quién o quiénes son los autores de este texto?

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________
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 �	¿Qué es lo que debes “secar con una toalla”?

 _________________________________________________________

 _________________________________________________________

c. Mencionamos otras dos formas en que podemos cuidar 
nuestra salud.

 �	______________________________________________________

  ______________________________________________________

 �	______________________________________________________

  ______________________________________________________

d. ¿En qué lugar o lugares de nuestra comunidad podemos 
encontrar dípticos sobre el cuidado de la salud?

_________________________________________________________

_________________________________________________________

_________________________________________________________

b. Leemos el siguiente fragmento. Luego, respondemos.

“Enjuaga las manos bajo el agua hasta eliminar todo el 
jabón. Sécalas con una toalla”.
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Leemos y comentamos.

¡La salud está en tus manos!

¡Lava tus manos bien y con frecuencia!

¡Aprendamos a reciclar!

¡No olvides el pulgar!

Las oraciones: “¡La salud está en tus manos! ¡Qué alegría!” 
llevan signos de exclamación. Estos signos sirven para expresar 
emociones como alegría, sorpresa, dolor, enojo, susto o 
admiración. A estas oraciones se les llama exclamativas.

8. Observamos las siguientes oraciones de los dípticos leídos. Luego, 
respondemos.

a. ¿Por qué estas oraciones están escritas con signos de 
exclamación?

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

b. ¿Para qué creemos que sirven los signos de exclamación?

  _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

9. Revisamos nuestras respuestas.
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10. Nos organizamos para elaborar los dípticos sobre el cuidado de la 
salud. Decidimos:

a. Revisar otros dípticos.

b. Investigar sobre el cuidado de la salud.

c. Elaborar nuestros dípticos.

11. Nos ponemos de acuerdo sobre qué temas del cuidado de la 
salud vamos a investigar. 

12. Escribo cuatro temas que acordamos.
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13. Investigamos en libros, enciclopedias o preguntando a personas 
sobre el cuidado de la salud.

14. Escribo la información que encontré sobre el tema que elegí.

15. Nos organizamos para elaborar los dípticos sobre el cuidado de la 
salud. Decidimos:

a. ¿Cuál será el título?

b. ¿A quién queremos comunicar el mensaje?

c. ¿Qué mensajes queremos comunicar?

d. ¿Qué imágenes colocaremos?

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________

  __________________________________________________________
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16. Escribimos el borrador de nuestro díptico en una hoja. 

17. Colocamos un aspa ( ) donde corresponda.

18. Pedimos más sugerencias para mejorar nuestro díptico.

19. Escribimos en el recortable de la página 201 de nuestro cuaderno 
de	autoaprendizaje	la	versión	final	de	nuestro	díptico.

 

20. Nos preparamos para presentarlo a nuestros compañeros y 
nuestras compañeras de otros grados.

Revisamos nuestro díptico      Sí    No

�	Investigamos	en	la	biblioteca	y	preguntamos	
a personas que conocen del tema sobre el 
cuidado de la salud.  

�	El contenido del texto se relaciona con el 
cuidado de la salud.

�	Utilizamos	letra	inicial	mayúscula	cuando	
empezamos una oración o al escribir un 
nombre propio.

�	Colocamos	punto	al	final	de	cada	oración.

�	Utilizamos	correctamente	las	oraciones	
exclamativas.

�	Respetamos las características del díptico.
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En casa.

1. Presentamos nuestros dípticos a un familiar y se los leemos. 

2. Escribimos con un familiar tres ideas más de lo que podemos hacer 
en casa para cuidar nuestra salud.

�	Dialogamos. 

a. Acordamos el orden de presentación.

b. Compartimos nuestras respuestas. 

c. Evaluamos nuestros trabajos.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

1.  _____________________________________________________

  _____________________________________________________

2.  _____________________________________________________

  _____________________________________________________

3.  _____________________________________________________

  _____________________________________________________
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Si marcaste muchos “No lo aprendí todavía”, 
no te preocupes. Piensa qué puedes hacer con tu 
profesor o profesora para aprender lo que te faltó.

�	Marco con un aspa ( )	según	corresponda.

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A localizar información 
en dípticos.

�	A elaborar un díptico 
sobre el cuidado de la 
salud.

�	A organizar mis ideas 
para escribir.

�	A dialogar sobre el 
cuidado de nuestra 
salud.

�	A conocer cuándo se 
utilizan las oraciones 
exclamativas.

No lo  
aprendí 
todavía

¡Felicitaciones!	Terminaste	esta	actividad.	Ahora,	completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Leer textos instructivos para revisarlos.

�	Organizar nuestras ideas para escribir textos instructivos.

�	Escribir un texto instructivo para elaborar objetos con material 
reciclado.

�	Revisar nuestros escritos para mejorarlos.

�	A organizar la secuencia de acciones en un texto instructivo.

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

�	Materiales reciclados  
(periódicos, botellas    
plásticas, etcétera)

�	Textos	instructivos					

�	Lápiz 

�	Borrador  

�	Colores  

�	Goma 

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Dialogamos. El título del texto es “Macetero multicolor”. ¿De qué 
creemos que tratará?

2. Leemos el texto.

Macetero multicolor
Materiales: 

•	 1 botella de plástico grande o chica 
•	 4 tapas rosca de botellas 
•	 3 témperas de diferentes
    colores 
•	 Una	esponja
•	 Goma
•	 Tierra
•	 Una	planta	pequeña

Procedimiento: 

1. Cortamos en forma horizontal la parte media de la 
botella, abriendo un espacio para sembrar la planta.

2. Pegamos las cuatro tapas roscas como “patitas” del lado 
en que no se cortó la botella. (Observamos la ilustración.)

3. Pintamos la botella empleando los diferentes colores de 
témperas, haciendo toques espaciados con la yema del 
dedo o con una esponja. 

4. Llenamos de tierra y colocamos la plantita deseada, 
cuidando de no echar demasiada agua: solo lo 
necesario para consumo de la planta.

123



Leemos y comentamos.

3. Comentamos:

a. ¿El texto trató de lo que dijimos? ¿Por qué?

b. Nos organizamos para revisar otros textos instructivos.

4. Pienso y respondo lo siguiente:

a. ¿Para qué se hizo este texto?

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

b. ¿Por qué creo que el texto está organizado en “materiales” y 
“procedimiento”?        

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

5. Revisamos nuestras respuestas.

El texto instructivo indica los pasos o procedimientos necesarios 
para construir un objeto con material reciclado, construir un 
juguete, preparar una comida, etcétera.
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6. Elaboramos el "Macetero multicolor" guiándonos del texto 
instructivo para colocarlo en nuestra institución educativa.

7.  Leemos otro texto instructivo.

Cesto ecológico

Materiales: 

•	20 hojas de periódico 

•	2 cartones de 20 x 20 cm 

•	Cola sintética 

•	Engrapador 

Procedimiento: 

1. Doblar las hojas de periódico en tiras largas de tres 
centímetros de ancho y asegurar las puntas de la tira. 

2. Pegar 10 centímetros 
de un lado de las 
tiras de periódico en 
una de las bases de 
cartón. 
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8. Dialogamos.

 �		¿A quién o quiénes estará dirigido este texto? 

3. Pegar la otra base de cartón sobre las tiras pegadas 
quedando tapado.

4. Entrelazar las tiras restantes, dándoles la forma de un 
cesto, y pegar con cola los extremos. Repetir esto hasta 
alcanzar la altura deseada.

5. Doblar las puntas que quedan del periódico hacia 
adentro y engraparlas. De este modo quedará un 
pequeño cesto multiuso.
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9. Ordeno la secuencia de las indicaciones del primero al cuarto lugar.

 Pegar las tiras de periódico en la base de cartón.

 Doblar las hojas de periódico en tiras de papel.

 Asegurar las puntas con el engrapador.

 Doblar las puntas hacia dentro.

10. Escribo las acciones que se deben realizar en el texto instructivo  
“Cesto ecológico”.

11. Revisamos nuestras respuestas para mejorarlas.

12. Acordamos que escribiremos un texto instructivo para construir un 
objeto con material reciclado.

a. ¿A quién estará dirigido?

b. ¿Para qué le puede servir?

Leemos y comentamos

Las palabras “entrelazar”, “doblar”, pegar” sirven para indicar 
las acciones que se van a realizar y se llaman verbos.
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1. ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

2. ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

3. ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

4. ___________________________________________

 ___________________________________________

 ___________________________________________

Procedimiento

 _____________________________________________

 _____________________________________________

Nombre del 
objeto que 

vamos a elaborar

13. Escribimos nuestro borrador usando el siguiente esquema.

Materiales
 _____________________________________________

 _____________________________________________
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14. Revisamos, con ayuda del cuadro, nuestro texto instructivo.

15. Escribimos la versión mejorada en una hoja aparte.

16. Colocamos dibujos y decoramos.

17. Nos organizamos para elaborar el objeto presentado en nuestro 
instructivo.

18. Nos preparamos para presentar nuestros textos instructivos y los 
objetos elaborados a los compañeros y las compañeras de otros 
grados.

�	¿Pusimos título a nuestro texto instructivo? 

�	¿Consideramos las partes del texto instructivo?

�	¿Colocamos	el	punto	al	final	de	cada	oración?

�	¿Usamos	las	palabras	que	expresan	acciones	
donde corresponden?

Revisamos nuestro texto instructivo      Sí     No
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En casa

1. Comentamos a nuestra familia lo que realizamos en la institución 
educativa.

2. Pedimos a un familiar que escriba un texto instructivo para 
elaborar un objeto con material reciclado y compartir con mis 
amigos y amigas.

 

En el aula.

1. Leemos los instructivos a nuestros compañeros y nuestras 
compañeras.

2. Elegimos uno de los instructivos y lo realizamos.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

	 Título:	 _____________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

 Materiales:  ________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

 Procedimiento:  ____________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Si marcaste muchos “No lo aprendí todavía”, dialoga  
con tu profesor o profesora sobre lo que puedes hacer  

para aprender lo que te faltó.

�	Marco con un aspa ( )	según	corresponda.

  

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A leer textos instructivos 
para revisarlos.

�	A organizar nuestras 
ideas para escribir un 
texto instructivo.

�	A escribir un texto 
instructivo para elaborar 
objetos con material 
reciclado.

�	A revisar nuestros escritos 
para mejorarlos.

�	A organizar la secuencia 
de acciones en un texto 
instructivo.

No lo  
aprendí 
todavía

¡Felicitaciones!	Terminaste	esta	actividad.	Ahora,	completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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En esta actividad aprenderemos a:

�	Ubicar	información	y	hacer	inferencias	a	partir	de	un	relato.

�	Organizar nuestras ideas para escribir un relato.

�	Revisar	nuestros	escritos	y	justificar	nuestras	respuestas.

�	Elaborar un libro de relatos.

�	Utilizar	correctamente	los	artículos	“el”,	“la”,	“las”,	“los”.

�	Cuidar el lugar en el que vivimos.

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

�	Relatos  

�	Lápiz   

�	Borrador 

�	Colores  
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Leemos los siguientes relatos para crear otro sobre el cuidado del 
lugar donde vivimos.

Los aguarunas del Altomayo
Mis abuelos me contaron que hace más 
de cien años llegaron al Alto Mayo unas 
personas muy tranquilas, trabajadoras y 
que hablaban una lengua diferente a la 
de la gente de nuestra comunidad: eran 
los nativos aguarunas.

Ellos decían que al comienzo todos los 
veían como personas extrañas, pero poco 
a poco fueron conociendo su manera de 
ser y sus costumbres, y los valoraron como 
sus hermanos peruanos.

Dicen los abuelos que los aguarunas 
se sintieron felices en nuestros inmensos 
bosques, porque allí podían cazar animales, recolectar frutas y 
hacer sus tradicionales chacras.

A todos les llamó la atención la forma cómo los aguarunas 
cuidaban el suelo rotando los cultivos cada diez años; los 
aguarunas de hoy lo siguen haciendo, pero los cambian cada 
tres o cuatro años.

Los nativos han enseñado a los habitantes de la región a utilizar 
la naturaleza sin acabar con sus recursos.

También se preocupan por enseñar a sus hijos sus costumbres y 
tradiciones.

La educación de los aguarunas comienza a los cinco años. 
El padre les enseña el valor del trabajo, el respeto, habilidades 
para la caza y el uso de la tierra, así como muchos secretos de la 
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naturaleza. Los niños más pequeños siempre están con su madre, 
aunque ella, con su canasto a la espalda, se dedique a sembrar 
y cosechar la yuca.

Hoy los aguarunas del Alto Mayo habitan en las provincias de 
Lamas, Moyobamba y Rioja, y siguen siendo una comunidad 
importante para la región y el país.

Mis abuelos dicen que debemos aprender de ellos la forma 
respetuosa de tratar a la naturaleza, ya que nunca abusan de 
ella, sino que la utilizan para su supervivencia.

Anónimo

2. Dialogamos.

a. ¿De qué trata el texto "Los aguarunas de Alto Mayo"?

b. ¿Quién crees que cuenta este relato?

3.  Respondo: ¿creo que será importante valorar las costumbres de 
otras personas? ¿Por qué?  

  ________________________________________________________________

  ________________________________________________________________

4.  Revisamos nuestras respuestas y las mejoramos.

Leemos y comentamos.

El texto “Los aguarunas de Alto Mayo” nos narra con detalle 
algunas características de la forma de vida de los aguarunas; por 
eso a este tipo de texto se le conoce como relatos. Los relatos 
cuentan un hecho o suceso.
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5. Leemos el siguiente párrafo:

 “A todos les llamó la atención la forma cómo los aguarunas 
cuidaban el suelo rotando los cultivos cada diez años; los 
aguarunas de hoy lo siguen haciendo, pero los cambian cada 
tres o cuatro años.”

 
�	¿Qué	significa	la	expresión	“rotando	los	cultivos”?	Lo	explicamos 

con nuestras palabras.

  _____________________________________________________________

  _____________________________________________________________

6. De acuerdo con el texto, ¿qué dicen los abuelos que debemos 
aprender de los aguarunas?

  ________________________________________________________________

  ________________________________________________________________

 

7. Dibujamos lo que más nos gustó del texto.
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8. Completo las oraciones con las siguientes palabras: “la”, “los”, “las”. 

a. _______ hombres aguarunas son trabajadores.

b. _______ aguarunas cultivan ______ chacra de manera tradicional.

c. ______ madre se dedica a la siembra de _____ yuca.

9. ¿Qué pasaría si omitiéramos el uso de “la”, “los”, “las” en estas 
oraciones?

  ________________________________________________________________

  ________________________________________________________________

10. Completo el siguiente organizador con información del texto.

Los aguarunas del Alto Mayo

son enseñaron a

Leemos y comentamos.

Las palabras como "el", "la", "los", "las", "un", "uno", "unos", "una" y 
"unas" se llaman artículos y siempre van antes del sustantivo; es 
decir, antes de palabras que nombran personas, animales, plantas 
o cosas. 
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11. Leemos, por turnos, el siguiente relato.

El poder del agua de la Muyuna

Mi bisabuelo por parte de mi mamá contaba que en Moyobamba, 
capital de la provincia de Maynas, del departamento de 
San Martín, había personas que apenas conocían su barrio y, 
difícilmente, otras ciudades. 

Moyabamba no tenía agua potable para su uso doméstico. 
Las personas que vivían allí tenían que cargar el agua en latas 
desde los chorros naturales como la Muyuna, donde, además, las 
huambras se reunían a lavar las ropas de sus esposos y sus llullitos.

Una mañana apareció por estos lugares un hombre muthisco, 
alto, de barba dorada, y se quedó mangañahui mirando a un 

Ilustración pág. 139

Un anciano en ademán de estar contándole 
una historia a un niño y 1 niña.

Ellos están sentados en el pasto

De fondo se ve un pueblo de la selva con 
una casa
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ramillete de huambrillas que lavaban ropa en unas bateas. Tenía 
mucha sed y se acercó a las damas. Dijo: "¡Qué pueblo tan atrasado! 
¡No tiene ni agua potable!".

María, que era la chica más chuchusapa, le increpó: "Joven, no 
tenemos agua potable, pero esta agüita del chorro es la más pura.  
Ah.... y persona que la bebe se queda en esta tierra".

El gringo reía a carcajadas y decía: "¡Qué ocurrencia la tuya! 
¡Agüita de chorro! Ja, ja, ja. ¡Se queda en esta tierra, ja, ja, ja!".

Entonces sacó de su morral un pocillo dorado y, acercándose al 
chorro de agua, la bebió y dijo: "¡Qué agradable agua! ¡Increíble!".

De pronto, apareció un mujer cubierta con vestidos plateados 
y una corona de oro. Ellos, asustados, miraban la presencia de 
la ninfa de las aguas, y cuando quisieron esconderse, la ninfa los 
cogió de la mano y les dijo: "Yo soy la madre de este chorro de 
agua", y, dirigiéndose al forastero, sentenció: "Como tú has bebido 
de mi agua en presencia de María, te casarás con ella. Porque 
todo humano que toma el agua de mi chorro, se queda en este 
bello pueblo".

La ninfa terminó de hablar y el joven se sintió pusangueado por 
María. Entonces, le dijo que la quería y que deseaba contraer 
matrimonio con ella.

Por eso, todo forastero que llega a Moyobamba y bebe agüita 
del chorro de la Muyuna, se queda para siempre. Yo soy uno de 
ellos: llegué a comprar sombreros hace muchísimos años y me casé 
con María Vásquez. Esto contó mi bisabuelo.

(Adaptado de: http://fannyfernandez.blogspot.com/2008/04/una-de-las-

leyendas-de-la-regin-san.html)

12. Dialogamos ¿De qué trata el relato? ¿Qué sucedía con las 
personas que bebían el agua de la Muyuna?
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13. Respondemos.

�	¿Quién cuenta el relato?

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

14. Leemos el siguiente párrafo: 

 “Moyabamba no tenía agua potable para su uso doméstico. 
Las personas que vivían ahí tenían que cargar el agua en latas 
desde los chorros naturales como la Muyuna, donde, además, las 
huambras se reunían a lavar las ropas de sus esposos y sus llullitos.”

�	¿Quiénes eran las "huambras”? 

  ______________________________________________________________

  ______________________________________________________________

15. Leemos el siguiente párrafo: 

 “La ninfa terminó de hablar y el joven se sintió pusangueado por 
María. Entonces, le dijo que la quería y que deseaba contraer 
matrimonio con ella.”

 

�	¿Qué querrá decir “pusangueado”? 

  ______________________________________________________________

  ______________________________________________________________
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16. Dialogamos sobre algunas palabras del texto. Luego, mediante 
una línea, únelas	con	su	significado.	

17. Revisamos nuestras respuestas para mejorarlas.

Leemos y comentamos.

Mangañahui

Huambras

Muthisco

Llullitos

Ojos azules

bebitos

Mujeres

Sorprendido

Hay palabras que son utilizadas por personas de un lugar o una 
región y no por las de otros lugares. A estas palabras se las llama 
regionalismos. Por ejemplo: sherete y huambras son palabras que 
se utilizan en la selva y no en la costa ni en la sierra. 

Estos regionalismos no aparecen en el diccionario.
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19. Nos organizamos para escribir relatos sobre el cuidado del 
ambiente y formamos un libro que se compartirá con los amigos y 
las amigas de otros grados.

¿Qué  
escribiremos?

¿Para qué 
escribiremos?

¿A quiénes estará 
dirigido nuestro relato?

18. Dialogamos sobre los relatos que leímos.

a. ¿Qué relato nos gustó más? ¿Por qué?

b. Mencionamos los relatos que conocemos de la comunidad.

c. ¿Podemos escribir relatos sobre el cuidado de nuestro 
ambiente? ¿Para qué pueden servir?

d. ¿A quiénes estarán dirigidos los relatos que haremos?
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20. Dialogamos sobre cómo haremos nuestro relato. Utilizamos el 
siguiente esquema.

Leemos y comentamos.

Autor¿Qué sucede?

¿Cómo se soluciona 
el problema?¿Cómo empieza?

¿Cuál es el 
problema?Título

¿Cuál es el 
problema?¿Cómo termina?

Recordamos
•	Escribir	los	nombres	de	las	personas,	lugares	y	animales	con	
letra	inicial	mayúscula.

•	Empezar	con	mayúscula	al	iniciar	una	oración.
•	Colocar	punto	final	al	terminar	una	oración.

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

 ____________________________________

142



21. Escribimos la primera versión de nuestro relato.

  ____________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________
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22. Intercambiamos nuestros relatos y nos damos sugerencias para 
mejorarlos. 

Nuestras sugerencias para su relato

 En el título del relato:  _______________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

 Algo por agregar en: _______________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________  

  ___________________________________________________________

 Algo por cambiar en:  ______________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

  ___________________________________________________________

 Utilizar	letras	mayúsculas	en:  _______________________________

 Colocar el punto en:  _______________________________________

 Colocar signos de exclamación en:  ________________________

23. Escribimos la versión mejorada de nuestro relato en una hoja 
aparte.

24. Colocamos dibujos a nuestro relato.
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25. Nos organizamos para juntar los relatos y hacer nuestro libro.

a. Revisamos y escribimos cómo están organizados varios libros. 
Tienen	título,	número	de	página,	índice.

b. Empezamos a hacer nuestro libro con ayuda del profesor.

c. Elaboramos la carátula. 

d. Juntamos los relatos y colocamos	números	de	página.

e. Elaboramos el índice.

f. Colocamos una carátula a nuestro libro. 

g. Decoramos	nuestra	versión	final.

26. Nos preparamos para hacer la presentación de nuestros relatos a 
los compañeros y las compañeras de otros grados.

Título	del	texto: ___________________________________________

Está organizado de la siguiente manera:

�	¿Qué se presenta en la portada?

__________________________________________________________

�	¿Dónde se encuentra el índice?

__________________________________________________________

�	¿Dónde	está	colocado	el	número	de	la	página?

__________________________________________________________

Esta información la usaremos cuando juntemos nuestros 
relatos para hacer un libro.
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En casa.

�	Pedimos a un familiar que nos cuente un relato de la comunidad y 
lo escribimos aquí para compartirlo con nuestros amigos y amigas.

 

En el aula.

1. Leemos nuestro relato a nuestros compañeros y nuestras 
compañeras.

2.  Dialogamos sobre los relatos que escuchamos.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?

  _________________________________________________

  ____________________________________________________________  

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________

  ____________________________________________________________
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

� Marco con un aspa ( )	según	corresponda.	

¡Felicitaciones!	Terminaste	esta	actividad.	Ahora,	completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 

¿Qué aprendí  
en esta actividad?

Ya lo 
aprendí

Estoy 
aprendiendo

�	A ubicar información 
y hacer inferencias a 
partir de un relato.

�	A organizar nuestras 
ideas para escribir un 
relato.

�	A revisar nuestros 
escritos	y	justificar	
nuestras respuestas.

�	A elaborar un libro de 
relatos.

�	A utilizar correctamente 
los artículos "el", "la", 
"las", "los".

�	A cuidar el lugar en el 
que vivimos.

No lo  
aprendí 
todavía

Si marcaste muchos “No lo aprendí todavía”, 
dialoga con tu profesor o profesora sobre lo que puedes 

 hacer para aprender lo que te faltó.

147



1. Leo con atención el texto.

Evitemos los criaderos del mosquito del dengue:
Si realizas estas actividades, evitas que la hembra  deposite en 

recipientes con agua los huevecillos que se convierten en moscos 
transmisores del dengue.

LAVA con 
jabón, cloro 

y cepillo: 
tambos, tinacos, 
cubetas, floreros, 

recipientes 
de plantas 
acuáticas, 
etcétera.

TIRA todo 
objeto que 

ya no uses y 
que pueda 
acumular 

agua.

TAPA todos los 
depósitos donde 
almacenes agua.

VOLTEA 
llantas, tinas, 

botellas y todo 
recipiente que 
acumule agua.

SIN LARVAS NO HAY ZANCUDOS,  
SIN ZANCUDOS NO HAY DENGUE
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2. Se debe lavar con agua y jabón:

a. Las llantas.  b.  Los	floreros.	 	 c.  Las botellas.

3. ¿Por qué se dice que “Sin larvas no hay zancudos, sin zancudos no 
hay dengue”? 

 ________________________________________________________________

 ________________________________________________________________

4. Este texto se escribió para: 

a. Que nos cuidemos del dengue.

b. Que lavemos los recipientes.

c. Que saquemos a los zancudos.

5. En el texto, ¿qué quiere decir “criadero”?

 ________________________________________________________________

 ________________________________________________________________

6. ¿Para qué se deben voltear los recipientes que acumulan agua?

a. Para que no se acumulen los moscos.

b. Para que se protejan del dengue.

c. Para que se sequen con el sol.

Después de haber leído el texto, respondo las preguntas. Regreso 
al texto y lo vuelvo a leer cuantas veces sea necesario.
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8. Ordeno la secuencia de las indicaciones del primero al tercer lugar.

 Pego los sorbetes sobre el cartón.

 Pego la foto en el centro del cartón cortado.

 Corto el cuadrado un poco más grande que la foto.

7.  Leo con atención el siguiente texto.

Portarretrato con material reciclado

Materiales:                                  

• 1 foto.

• Pegamento fuerte.

• Cartón grueso.

• Tijera.

• Muchos sorbetes cortados con el  
mismo tamaño.

• 1	flor	para	decorar	u	otro	detalle	
decorativo a elección.

Procedimiento:

1. Sobre el cartón, corta un cuadrado un poco más grande del 
tamaño de la foto; luego, pega en el centro la foto que elegiste 
para el portarretrato.

2.  Pega los sorbetes sobre el cartón. Los tubitos deben quedar bien 
pegados en todos los extremos.

3. Haz una lengüeta de cartón grueso y pégala detrás del 
portarretrato para que sirva de soporte.

4. Pega	los	detalles	decorativos:	en		este	caso	elegimos	una	flor	de	
tela para decorar nuestro portarretrato.
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9. Leo el comienzo de este relato:

 “Hace mucho tiempo, en la ciudad de Moyobamba, 
apareció un hombrecillo con orejas filudas y nariz de pájaro. 
Todos decían que era el..."

�	Imagino cuál puede ser la continuación del relato.

�	Ahora continúo el relato. Recuerdo usar las palabras “Luego”, 
“después” y “finalmente” para unir las ideas.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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Respondamos:

� ¿Qué sucede en la imagen? 

� ¿De qué manera los niños y las niñas demuestran su creatividad?



Leemos y conversamos sobre lo que aprenderemos.  

 A opinar sobre la creatividad de la comunidad 
y lo que comprendemos de los textos que 
leemos. 

	 A	deducir	información	e	identificar	la	
estructura al leer las leyendas, entrevistas, 
recomendaciones y el contenido de una 
exposición.

 A entrevistar a personas de la comunidad con 
un propósito determinado.

 A escribir leyendas, entrevistas y el contenido 
de una exposición tomando en cuenta la 
secuencia y coherencia del escrito.

 A exponer nuestros trabajos usando un 
lenguaje adecuado de acuerdo con el 
público presente.
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1. Observo la siguiente imagen.

2.	 Reflexiono.

a. ¿Qué sucede con los niños y las niñas?

b. ¿Esto también ocurre en nuestra comunidad? ¿Por qué?
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3. Dialogamos.

� ¿Por qué creemos que los niños y niñas están jugando? 

4. Observo la imagen.

Es importante conocer y valorar la creatividad  
de nuestra comunidad.

5. Conversamos.

a.  ¿Se parece a la imagen anterior? ¿Qué cambió?

b.  ¿Consideramos creativo lo que se hace en nuestra comunidad? 
¿Por qué? 

Leemos y comentamos.
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En esta unidad desarrollaremos las siguientes actividades:

  Actividad	1.  Conocemos nuestra comunidad a través de sus 
leyendas.

  Actividad	2.	 Entrevistamos a una persona de la comunidad.

  Actividad	3.		Presentamos nuestra creatividad a través de una 
exposición de nuestros trabajos.

1. Escribimos	una norma de convivencia que necesitamos para 
trabajar en grupo.

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

  _________________________________________________________________

 �   Escribimos el nombre de nuestros responsables.

2. Revisamos	juntos qué le toca hacer a cada responsable.

Tarea Actividad	1 Actividad	2 Actividad	3

� Monitora

� Relator

� Responsable 
de materiales
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Actividad 1

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar. 

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

� Libros sobre 
 leyendas   

� Hojas blancas 

� Colores  

� Goma    

En esta actividad aprenderemos a:

� Explicar, dando razones, lo que comprendimos del texto leído en 
diferentes intercambios orales.

� Deducir el propósito y personajes de una leyenda.

� Deducir	el	significado	de	palabras	y	expresiones	de	una	leyenda.

� Identificar	el	uso	de	guiones		de	diálogo	y	el	punto	aparte.	

� Escribir una leyenda teniendo en cuenta la secuencia de los 
hechos y la coherencia de las ideas.
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Leemos el siguiente texto.

La leyenda de Naylamp, el hombre pájaro

Cuenta la leyenda que, 
hartos de la guerra y la 
miseria, hombres y muje-
res se habían lanzado a la 
búsqueda de nuevas tie-
rras.

En el grupo había un 
hombre que transmitía 
confianza. Se llamaba 
Naylamp. Sus ojos gran-
des y negros, como de 
pájaro, cautivaban a 
quien los mirara. Su balsa 
de totora era tan ligera 
que parecía volar sobre 
el océano. Lo acompa-
ñaba su mujer, Ceterni. 
Los dos tocaban suaves 
melodías en sus caracoles marinos; la música tranquilizaba a los hom-
bres y mujeres, los hacía olvidar sus penas, sus problemas. Gracias a 
sus dones y capacidad, Naymlap se había convertido en un jefe muy 
querido por su pueblo.

Una noche el temor invadió a Naylamp. Alzó la voz y dijo:

—Luna, amiga mía, me prometiste una tierra generosa. Te he segui-
do junto con mi pueblo, pero tú nos has abandonado; ya ni tú ni las 
estrellas nos alumbran en la noche.

Asomando por las nubes, la Luna le contestó: 

158



—Sigue tu camino, Naylamp.

En ese momento, los músicos 
soplaron sus caracoles y los can-
tores cantaron lindas melodías. 
Entre ellas sobresalió la voz de 
Naymlap.

—¡Saltemos a tierra! Al fin he-
mos encontrado el lugar ideal 
para vivir.

Entusiasmados, los hombres des-
embarcaron en una playa. Des-
pués de unas horas, comprobaron 
que era tierra fértil donde abundaban el agua dulce y los animales silves-
tres. Lugar que más tarde llamarían Lambayeque.

Lo primero que hicieron fue construir casas de adobe. En cada casa 
colocaban una estatua semejante al buen jefe Naylamp. 

Conforme pasaba el tiempo se organizaban mejor. El buen jefe tra-
bajaba con la gente y la estimulaba a aprender nuevas técnicas. Así 
fue como se desarrollaron los diferentes oficios: confeccionaban ropa 
con plumas de ave y bordaban tejidos; muchos se dedicaron a la pes-
ca. Todos estos primeros artesanos les enseñaron a sus hijos y éstos a los 
suyos. La figura de Naylamp tenía un poderoso significado. 

Pero algo les preocupaba: el rostro de su amado señor reflejaba tris-
teza. Una mañana él desapareció. La pena se apoderó del pueblo. 
Algunos salieron a buscarlo. 

Un amanecer vieron una bandada de aves que seguía a un pájaro 
grande. Según los jefes, aquel pájaro era Naylamp.

Desde entonces los hombres no perdieron la esperanza de ver nue-
vamente a Naylamp, y transmitieron la leyenda de generación en ge-
neración, para que cuando volviera fuera recibido como se lo merecía.

(Adaptado de http://www.lambayeque.com/provincia/naylamp.php)
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2. Dialogamos.

a. ¿Qué fue lo que más nos gustó de "La leyenda de Naylamp, el 
hombre pájaro"?

b. ¿Para qué se habrá escrito este texto? 

c. Según el texto, algunas personas creen que Naylamp se 
convirtió en pájaro y voló lejos. ¿Por qué piensan eso?

3. Respondemos: En una parte del texto dice: “En el grupo había un 
hombre	que	transmitía	confianza. Se llamaba Naylamp”. ¿Cómo 
creemos	que	transmitía	confianza?
 
__________________________________________________________________ 
 
__________________________________________________________________
 
__________________________________________________________________

4. Pienso y respondo lo siguiente. 

 En el texto dice: 

 “Se llamaba Naylamp. Sus ojos grandes y negros, como de 
pájaro, cautivaban a quien los mirara”.

� ¿Qué quiere decir “cautivaban”?

  ______________________________________________________________

  ______________________________________________________________

5. Compartimos	nuestras respuestas y las mejoramos.
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5. Leemos el siguiente texto. 

� ¿Para qué creemos que se utilizan las rayas (—)? Volvemos a 
leer para sacar una conclusión.

_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________ 
 
_______________________________________________________________

6. Copio una parte del texto "La leyenda de Naylamp, el hombre 
pájaro" en la que se utilicen las mismas rayas. Las pintamos de 
otro color. 

Leemos y comentamos. 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________ 

_____________________________________________________________

 Alzó la voz y dijo:

 —Luna, amiga mía, me prometiste una tierra generosa. Te he 
seguido junto con mi pueblo, pero tú nos has abandonado; ya 
ni tú ni las estrellas nos alumbran en la noche.

 Asomando por las nubes, la Luna le contestó:   
—Sigue tu camino, Naylamp.

Las  rayas largas que se encuentran en textos como —Luna, amiga 
mía, me prometiste una tierra generosa. Se llaman guiones	de	
diálogo y se utilizan para indicar  las intervenciones o lo que dicen 
los personajes.
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7. Leo el siguiente título y observo la imagen. 

8. Leo cómo empieza la leyenda.

 Esta leyenda la cuentan los Piros, que son una comunidad 
de la Amazonía peruana. Allí había hace mucho tiempo una 
mujer muy aficionada a tejer. Tejía cushmas y pampanillas para 
venderlas o cambiarlas por otros artículos necesarios para vivir. 
Un día vio a una araña que tejía su tela; se acercó y admiró el 
modo maravilloso cómo hacía el hilo y la tela. La mujer le dijo a 
la araña: “Yo quiero tejer como tú tejes”.

� Respondo, ¿de qué creo que tratará el texto?

  ______________________________________________________________

  ______________________________________________________________

  ______________________________________________________________

La leyenda de la madre de las hilanderas
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La leyenda de la madre de las hilanderas

Esta leyenda la cuentan los Piros, que son una comunidad de la Amazonía 
peruana. Allí había hace mucho tiempo una mujer muy aficionada a tejer. 
Tejía cushmas* para venderlas o cambiarlas por otros artículos necesarios 
para vivir. Un día vio a una araña que tejía su tela; se acercó y admiró el 
modo maravilloso cómo hacía el hilo y la tela. La mujer le dijo a la araña: “Yo 
quiero tejer como tú tejes”.

Cuando la mujer salió al monte en busca de leña, se encontró con una 
anciana que estaba hilando entre la maleza. Era la madre de las hilanderas. 
La mujer la saludó diciéndole: “¿Cómo estás, abuela?” La desconocida le dijo: 

—Espérame esta noche en tu casa; llegaré cuando todos duerman. Te enseñaré 
el arte mágico de hilar y de tejer, arte que a nadie deberás dar a conocer antes 
de un mes. Y así fue: a la medianoche llegó “Kgiatsaglito”, que así se llamaba la 
madre de las tejedoras. Le enseñó a hilar. En un momento llenó la casa de ovillos 
de hilo. Y al amanecer envolvió unos ovillos en hojas de plátano, los amarró con 
un hilo, volvió a desenvolverlos, y en cada uno había una cushma. Al canto de 
los primeros pájaros, la anciana hilandera desapareció.

Al despertarse, los Piros se admiraron del trabajo realizado por la mujer: 
muchos ovillos, y varias cushmas. Curiosos, quisieron que les diera a conocer 
de dónde le había venido el arte. Pero como la mujer nada decía, en una 
fiesta en la que abundó el masato, los Piros le arrancaron el secreto. Después 
de terminada la fiesta vino “Kgiatsaglito” y dijo a la mujer:

—¿Por qué has avisado a tus paisanos? Por esa razón, te quitaré el arte 
que te di, pues aún no había terminado el plazo de un mes que señalé para 
que descubrieses el secreto. Fue así cómo la mujer perdió sus facultades de 
hilandera y de tejedora por su  imprudencia; pero desde ese día, las mujeres 
aprendieron a tejer e hilar.

(Adaptado de Álvarez, Ricardo: Los Piros: leyendas, mitos y cuentos.  
“La madre de las tejedoras”, p. 150. Lima: Instituto de Estudios Tropicales Pio Aza,1960.)

* Cushma: Vestido de una sola pieza que se usa en la Amazonía.

9. Leemos el texto.
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10. Dialogamos.

a. ¿Cómo empieza la leyenda?

b. ¿Están	de	acuerdo	con	lo	que	le	pasó	al	final	a	la	hilandera?	
¿Por qué?

11. Leemos el siguiente párrafo. 

Cuando la mujer salió al monte en busca de leña se encontró 
con una anciana que estaba hilando entre la maleza. Era la 
madre de las hilanderas. La mujer la saludó diciéndole: “¿Cómo 
estás, abuela?” La desconocida le dijo: 

—Espérame esta noche en tu casa; llegaré cuando todos 
duerman. Te enseñaré el arte mágico de hilar y de tejer, arte que 
a nadie deberás dar a conocer antes de un mes—. Y así fue: a 
la medianoche llegó “Kgiatsaglito”, que así se llamaba la madre 
de las tejedoras. Le enseñó a hilar. En un momento llenó la casa 
de ovillos de hilo. Y al amanecer envolvió unos ovillos en hojas 
de plátano, los amarró con un hilo, volvió a desenvolverlos, y en 
cada uno había una cushma. Al canto de los primeros pájaros, la 
anciana hilandera desapareció.

Leemos y comentamos.

� Respondemos: ¿Quién era en realidad la anciana con la que 
se encontró la mujer? ¿Cómo se dieron cuenta?

_________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________

“La leyenda de Naylamp, el hombre pájaro” y “La madre de las 
hilanderas” son	leyendas porque explican el origen de fenómenos 
de la naturaleza, creación de lugares, entre otras cosas. 
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12. Leemos y respondemos.

13. Revisamos nuestras respuestas y dialogamos sobre el uso del punto 
aparte.

Esta leyenda la cuentan los Piros, que son una comunidad de la 
Amazonía peruana. Allí había hace mucho tiempo una mujer muy 
aficionada a tejer. Tejía cushmas para venderlas o cambiarlas por 
otros artículos necesarios para vivir. Un día vio a una araña que 
tejía su tela; se acercó y miró el modo maravilloso cómo hacía el 
hilo y la tela. La mujer le dijo a la araña: “yo quiero tejer como tú 
tejes”.

Cuando la mujer salió al monte en busca de leña se encontró 
con una anciana que estaba hilando entre la maleza. Era la madre 
de las hilanderas. 

a. Dialogamos: ¿De qué trata cada párrafo leído?

b.  Encerramos el punto aparte y respondemos: ¿Para qué 
creemos que sirve?

 
______________________________________________________________

______________________________________________________________

Leemos y comentamos.

El punto	aparte es el que separa dos párrafos distintos, que suelen 
desarrollar, dentro de la unidad del texto, ideas o contenidos 
diferentes.	Se	coloca	al	final	de	un	párrafo	y	el	que	sigue	se	inicia	
en el siguiente renglón.

http://lema.rae.es/dpd/?key=punto
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14. Nos	organizamos para escribir leyendas de nuestra comunidad.

a. ¿Qué leyendas conocemos de la comunidad? 

b. ¿Para qué creemos que servirá escribir las leyendas de la 
comunidad? 

15. Anotamos los títulos de tres leyendas que encontramos.

17. Escribo	el borrador de la leyenda que recogí.

			Título	de	la	leyenda:	________________________________________

Primer	párrafo

¿Dónde y cuándo sucedieron los hechos? ¿Cómo comienza?

¿Qué	leyenda	escribiré?		 ¿Para	qué	escribiré?	

16. Escojo qué leyenda voy a compartir. Completo el siguiente cuadro.

____________________________________________________________

____________________________________________________________

____________________________________________________________

1.

2.

3.
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2.°	y	3.°	párrafos

¿Qué sucede?

Último	párrafo

¿Cómo termina la leyenda?

19.	 Escribo en el recortable de la página 203 de mi cuaderno de 
autoaprendizaje	la	versión	final	de	mi	leyenda	y	elaboro una 
ilustración.

20. Leemos nuestras leyendas a los amigos y amigas de otros grados.

18. Reviso	mi leyenda. Marco con un aspa ( ) donde corresponda.

Revisamos	nuestras	preguntas Sí No

�  Escribí siguiendo la secuencia de los hechos.

� Usé de forma adecuada los guiones de diálogo. 

� Coloqué el punto aparte donde corresponde.
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En casa.

1. Contamos a nuestras familias el trabajo que realizamos sobre las 
leyendas.

2. Proponemos conocer alguna leyenda del Perú y escribirla.

3. Elegimos	una de las regiones: costa, sierra o selva .

4. Investigamos	en bibliotecas o preguntamos a algunas personas si 
conocen alguna leyenda de la región que elegimos.

5. Escogemos una de las leyendas. La escribimos entre todos en un 
papelógrafo y la decoramos. 

6. Nos ponemos de acuerdo para que uno de los miembros de 
nuestras familias cuenten en la clase la leyenda que escribimos.

En	el	aula.

1. Recibimos	a los parientes que contarán las leyendas.

2. Les pedimos que antes de empezar nos digan:

� ¿De qué región es la leyenda?

� ¿Por qué escogieron una leyenda de esa región?

� El nombre de la leyenda.

3. Escuchamos con atención cada una de las leyendas.

4. Les	agradecemos	por contarnos las leyendas.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Piensa qué harás para aprender lo que te faltó.

� Marco con un aspa ( ) según corresponda. 

¿Qué	aprendí	  
en	esta	actividad?

Ya	lo	
aprendí

Estoy	
aprendiendo

� A explicar, dando razones, 
lo que comprendimos del 
texto leído en diferentes 
intercambios orales.

� A deducir el propósito 
y personajes de una 
leyenda.

� A	deducir	el	significado	
de palabras y  expresiones 
de una leyenda.

� A	identificar	el	uso	de	
guiones de diálogo y 
el punto a parte.

� A escribir una leyenda 
teniendo en cuenta la 
secuencia de los hechos 
y la coherencia de las 
ideas.

No	lo	  
aprendí 
todavía

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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En esta actividad aprenderemos a:

� Entrevistar a personas de la comunidad manteniendo el tema y 
haciendo repreguntas.

� Ubicar datos en una entrevista y en un texto de 
recomendaciones.

� Deducir el propósito de una entrevista leída.

� Expresar opinión sobre  las entrevistas que leímos.

� Escribir	la	planificación	de	una	entrevista	considerando	sus	partes.

Actividad 2

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

� Hojas blancas 

� Lápiz  

� Borrador 
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Observo la siguiente imagen.

3. Dialogamos. 

a. En la imagen hay un hombre que está trabajando. ¿Qué 
creemos que está haciendo? ¿A qué crees que se dedica?

b. ¿Qué creemos que está haciendo la niña? 

c. ¿Hemos visto, escuchado o leído alguna entrevista? 
¿Recordamos alguna que podamos comentar con nuestros 
compañeros y compañeras?

2. ¿Qué sucede en la imagen? Escribo mi respuesta.

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________
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4. Leemos, por turnos, la siguiente entrevista.

Entrevistadora ¿Cuál	es	su	nombre?

Sr. Gerásimo Mi nombre es Gerásimo Sosa 
Alache. Soy ceramista de 
Chulucanas.

Entrevistadora ¿Qué	es	lo	que	está	haciendo?

Sr. Gerásimo  En estos momentos estoy haciendo la cerámica de un 
cholo, que es un personaje de mi pueblo.

Entrevistadora ¿Cómo	lo	hace?

Sr. Gerásimo  Lo hago con las técnicas tradicionales. Con la paleta y 
la piedra de una cultura preinca muy antigua: la Talán, 
que se desarrolló en Chulucanas. Es una técnica que se 
usa desde hace 500 años. 

Entrevistadora ¡Qué	interesante!	¿Y	qué	otras	otras	técnicas	utilizan	los	
ceramistas	de	Chulucanas?

Sr. Gerásimo  Utilizamos, por ejemplo, el pulido, que es una técnica 
que ya no se usaba. La rescatamos para darle un 
acabado	fino	que	es	lo	que	caracteriza	a	la	cerámica	
de Chulucanas.

Entrevistadora ¿Cómo	hacen	la	cerámica?

Sr. Gerásimo  El primer paso es amasar la arcilla con las manos y darle 
forma cónica a las piezas. 

 El segundo paso es el proceso del paleteado, que 
consiste en golpear la cerámica con la paleta para 
darle forma. Luego, dejamos la cerámica de un día 
para otro.

Entrevista	al	señor	Gerásimo	Sosa,	ceramista	de	Chulucanas

En Chulucanas, la creatividad se manifiesta al 
moldear barro y crear cerámica que, por su 
belleza, es conocida en el mundo entero.
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 El tercer paso es del alisado, 
que consiste en seguir dándole 
forma al ceramio con dos 
herramientas que son muy 
simples: la paleta, de madera, 
y una piedra redondeada. El 
cuarto paso es el tallado. 

Entrevistadora Es	todo	un	proceso...	¿Y	en	qué	consiste	el	tallado?

Sr.	Gerásimo		 El	tallado	consiste	en	seguir	nivelando	la	superficie	del	
ceramio hasta borrar las huellas que dejan la paleta y 
los dedos. 

Entrevistadora  Veo	que	ahí	no	termina	todo.	¿Cuál	es	el	paso	que	sigue?

Sr. Gerásimo  Luego  se pinta la pieza y se procede al pulido, que 
se	hace	con	una	piedra	muy	 fina	que	 le	borra	 todas	
las asperezas. De esta manera se obtiene un acabado 
fino	y	brillante.

Entrevistadora ¿Por	qué	algunos	cerámicos	tienen	una	forma	gorda?

Sr. Gerásimo  La forma gorda viene de la transformación de la vasija 
de la alfarería antigua que utilizaba la gente. Esas 
vasijas de barro que ya no se usan: se han transformado 
en personajes.

Entrevistadora Para	 terminar	esta	entrevista,	 ¿algo	más	que	quisiera	
agregar?

Sr. Gerásimo Agradezco esta entrevista, ya que así muchas 
personas más podrán conocer y valorar la cerámica 
de Chulucanas.

Entrevistadora Muchas	gracias	por	su	tiempo;	esta	información	es	muy	
útil.	Fue	un	gusto	conversar	con	usted.

Sr. Gerásimo El gusto ha sido mío. Hasta luego.

(Adaptado de: http://www.youtube.com/watch?v=F61-9LRKrIs&list=PL3E4B9FD6
8D170600)
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5. Dialogamos.

a. ¿Para qué creemos que se hizo esta entrevista?

b. ¿Creemos que don Gerásimo es creativo? ¿Por qué? 

c.  En la entrevista, don Gerásimo explicaba cómo se hacía 
la cerámica, y decía: "El cuarto paso es el tallado". La 
entrevistadora le repregunta: "Es todo un proceso... ¿Y en qué 
consiste el tallado?" ¿Para qué creemos que hizo esto?

6. Respondemos.

a. ¿A qué se dedica el entrevistado? 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

b. Hemos leído o visto otras entrevistas. ¿Cómo son?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Para hacer preguntas se utilizan signos	de	interrogación. 
Se	colocan	al	inicio	(¿)	y	al	final	de	la	pregunta	(?).	 
Por ejemplo, ¿cuál es su nombre?

Leemos y comentamos.
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7. ¿Qué signos se utilizaron para hacer las preguntas? Coloreamos la 
respuesta: 

� ¿Para qué sirven?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

8. Nos	organizamos	para elaborar entrevistas a personas de nuestra 
comunidad. 

a.	 Dialogamos	sobre a quiénes quisiéramos entrevistar. Por 
ejemplo, a las personas que realizan cerámica, tocan 
instrumentos, danzan, hacen tejidos.

b. ¿Para qué vamos a realizar la entrevista?

c. ¿Nos permitirán conocer más acerca de la creatividad de 
nuestra comunidad? ¿Cómo?

9. Escribimos el nombre de la persona a la que vamos a entrevistar.

La entrevista es un diálogo intencionado entre dos o más 
personas, en el que una de ellas hace las preguntas para 
obtener información sobre un tema de interés.

Leemos y comentamos.

;														¡!												¿?
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10.	 Averiguamos	sobre la persona que vamos a entrevistar.

11. Recopilamos información sobre la actividad que realiza el 
entrevistado buscando en libros o preguntando a personas de la 
comunidad. 

� Escribimos la información que encontramos. 

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

12.  Planificamos nuestra entrevista.

� Escribimos cómo empezará nuestra entrevista.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

¿A	qué	se	dedica? ¿Dónde	vive?			

Recordemos prepararnos para hacer una buena entrevista.

Leemos y comentamos.
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13. Escribimos las preguntas que haremos a la persona que 
entrevistaremos.

� ¿Qué pregunta haremos primero?

14. Colocamos	un aspa ( ) donde corresponda.

 Pregunta 1  __________________________________

  _____________________________________________

 Pregunta 2  __________________________________

  _____________________________________________

 Pregunta 3  __________________________________

  _____________________________________________

 Pregunta 4  __________________________________

  _____________________________________________

Tema

� ¿Las preguntas que elaboramos nos permiten 
ampliar la información sobre el tema?  

� ¿Usamos adecuadamente los signos de 
interrogación?

Revisamos	nuestras	preguntas	 			 	 				Sí	 									No
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15. Escribimos	cómo culminará nuestra entrevista.

16. Pedimos	más	sugerencias	para	mejorar	la	planificación	de	nuestra	
entrevista.

17. Escribimos	la	versión	final	de	la	planificación	de	nuestra	entrevista.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________
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18. Nos  preparamos para hacer la entrevista.

a. Acordamos quiénes harán las preguntas.

b. Acordamos dónde haremos la entrevista.

c. Leemos recomendaciones antes de realizar la entrevista.

19. Leemos el siguiente texto.

Recomendaciones	para	realizar	nuestra	entrevista

Antes, durante y después de 
realizar una entrevista toma en 
cuenta lo siguiente:

� Antes de la entrevista, ensaya 
y prepara los materiales que 
necesitarás.

� Saluda con amabilidad a la 
persona que vas a entrevistar. 

� Formula primero las preguntas 
más sencillas.

� Observa atentamente al 
entrevistado.

� Manifiesta	tu	interés	por	lo	que	contesta.

� Mantente atento por si es necesario realizar alguna repregunta.

� Anota las frases y palabras sin cambiar las ideas.

� Repregunta si necesitas obtener más información.

� No repitas las preguntas que ya han sido contestadas.

� Concede	a	tu	entrevistado	el	tiempo	suficiente	para	pensar	sus	
respuestas.

� Agradece y despide al entrevistado por aceptar la entrevista.

(Adaptado de http://www.estudiantes.elpais.com/descargas/ 
Consejo_Entrevista.pdf)
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21.  Realizo	las siguientes actividades:

a.  Subrayo la respuesta correcta. Según el texto, ¿para qué será 
necesario estar atento durante la entrevista?

� Para poder conversar con mi amigo o amiga.

� Para realizar alguna repregunta.

� Para ensayar las preguntas con el entrevistado o 
entrevistada.

b.  Según el texto, ¿por qué será necesario pedir su dirección o 
número de teléfono al entrevistado? 

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

c.  ¿A quién o quiénes estará dirigido el texto "Recomendaciones 
para realizar nuestra entrevista"?

 ____________________________________________________________

 ____________________________________________________________

20.	 Dialogamos.	Luego, escribimos las respuestas.

a.  ¿Para qué sirven estas recomendaciones?

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

b. ¿Qué recomendación consideramos más importante?  
¿Por qué?

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________
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22. Nos organizamos para realizar las entrevistas. Respetamos los 
turnos y los tiempos asignados.

a.	 Elegimos quiénes recibirán a los invitados y los llevarán al aula. 
Escribimos sus nombres.

b. Tenemos en cuenta las recomendaciones.

23. Invitamos a las personas que vamos a entrevistar a nuestra aula 
para realizar la entrevista.

a. Escribimos las respuestas de nuestras entrevistas para 
compartirlas con los amigos.

b. Al terminar las entrevistas, agradecemos a los invitados por 
su participación. Escribimos cómo agradeceremos a los 
invitados.

24. Podemos hacer una lista de cotejo para revisar si tomamos en 
cuenta las recomendaciones. 

Es importante seguir las recomendaciones que leímos y las que nos 
sugieran nuestros compañeros para hacer una buena entrevista.

Leemos y comentamos.
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En	el	aula.

1. Nos organizamos para realizar entrevistas sobre la creatividad.

a.	 Formamos cuatro equipos.

b. Cada equipo elige entrevistar a un niño, un adolescente o un 
adulto. Nos ponemos de acuerdo para no repetir.

c.	 Elaboramos las preguntas que realizaremos. Algunas pueden 
ser:

 � ¿Qué es la creatividad?

 � ¿Cómo demostramos nuestra creatividad?

 � ¿Cómo desarrollamos la creatividad?

2. Realizamos la entrevista. Tenemos en cuenta las recomendaciones 
para hacer una buena entrevista.

3. Escribimos las respuestas de nuestra entrevista para compartirlas 
con nuestros compañeros.

4. Compartimos en el aula nuestra entrevista.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Dialoga con tu profesor sobre lo que puedes hacer  
para aprender lo que te faltó.

� Marco con un aspa ( ) según corresponda.

¿Qué	aprendí	  
en	esta	actividad?

Ya	lo	
aprendí

Estoy	
aprendiendo

� A entrevistar a personas 
de la comunidad 
manteniendo el tema y 
haciendo repreguntas.

� A ubicar datos en una 
entrevista y en un texto 
de recomendaciones.

� A deducir el propósito 
de una entrevista leída.

� A expresar opinión sobre  
las entrevistas que 
leímos.

� A	escribir	la	planificación	
de una entrevista 
considerando sus partes.

No	lo	  
aprendí 
todavía

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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Actividad 3

¿Qué aprenderemos en esta actividad?

¿Qué materiales utilizaremos para esta actividad?

Necesitamos estos materiales antes de trabajar.

� Hojas bond 

� Papelógrafo 

� Lápiz

� Nuestros trabajos 
que realizamos 
durante el año.

En esta actividad aprenderemos a:

� Organizar una exposición para presentar nuestros trabajos.

� Exponer adecuando nuestro lenguaje al público.

� Identificar	ideas	en	recomendaciones	que	leemos	para	hacer	
una exposición.

� Dar sugerencias a nuestros compañeros durante el ensayo de la 
exposición.
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¿Cómo aprenderemos en esta actividad?

1. Observamos y comentamos.

2. Dialogamos. 

a. ¿Qué hacen los niños y las niñas de la imagen?

b.  ¿Qué están presentando los niños y las niñas de la imagen?

c. ¿Qué estarán anotando en sus cuadernos?
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3. Completamos	el siguiente cuadro.

4. Respondo. 

a. ¿Para qué puede servir exponer sobre un tema?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

 

b. He visto o participado de exposiciones, ¿qué fue lo que más 
nos gustó? ¿Por qué?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

5. Revisamos nuestras respuestas para aclarar nuestras dudas.

Una exposición tiene el propósito de explicar, informar y hacer 
comprender un tema a un determinado grupo de participantes.

¿Qué	temas	exponen? 	¿Qué	materiales	muestran?		

Leemos y comentamos.
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6. Nos	organizamos para mostrar los trabajos que realizamos 
durante el año.

a. Acordamos los trabajos que presentaremos.

b.	 Organizamos la presentación de nuestros trabajos en una 
exposición.

 

7. Escribimos un listado de los trabajos que realizamos para 
presentar en la exposición.

Unidad	1 Unidad	2

Unidad	3 Unidad	4

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________

 ___________________________
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8.	 Selecciono del listado un trabajo para presentarlo en la 
exposición.

 

9. Planifico lo que diré en mi exposición.

a.	 Escribo cómo me presentaré ante el público.

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

b. Escribo lo que voy a decir en la exposición.

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

Ejemplo:	Los	afiches

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

188



11.	 Nos	organizamos para la exposición.

¿Qué	voy	a	
exponer?

¿Qué	materiales	
necesito?

¿Cuándo	será	 
la	exposición?

c.	Escribo	lo que diré al terminar mi exposición.

 _______________________________________________________________

_______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

 _______________________________________________________________

10. Compartimos nuestras respuestas para darnos sugerencias.
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12. Nos preparamos para la exposición.

a. Ensayamos la exposición en grupos.

b.	 Escuchamos con mucha atención.

c. Nos damos sugerencias para saludar y despedir al público.

d.	 Realizamos algunas preguntas durante el ensayo.

13. Escribo	algunas sugerencias que brindé a mis compañeros.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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14. Leemos el siguiente texto.

Recomendaciones	para	realizar	una	exposición

a.  Prepara lo que vas a decir al público.

b.  Ten a la mano las ideas que escribiste.

c.  Ensaya en voz alta.

d.  Utiliza gestos adecuadamente.

e.	 	Utiliza	material	de	apoyo	(dibujos,	afiches,	otros).

f.		 Disfruta de lo que haces.

   

15.	 Agregamos	alguna recomendación más.

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

16. ¿Por qué creemos que es importante prepararse para exponer?

 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

191

4



� Invitamos a la exposición a nuestras familias, compañeros de otros 
grados y a todas las personas que trabajan en la escuela.

En	el	aula.

1.	 Elegimos	un nombre para la exposición.

2. Colocamos lo que vamos a exponer en las mesas. Explicamos en 
un pequeño texto cómo realizamos el trabajo y por qué decidimos 
exponerlo. 

3.  Realizamos	la exposición a las personas que asistieron.

4. Agradecemos por su asistencia.

¿Cómo aplicamos lo aprendido?
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¿Qué aprendimos en esta actividad?

Dialoga con tu profesor sobre lo que puedes hacer  
para aprender lo que te faltó.

� Marco con un aspa ( ) según corresponda.

¿Qué	aprendí	  
en	esta	actividad?

Ya	lo	
aprendí

Estoy	
aprendiendo

� A organizar una 
exposición para 
presentar nuestros 
trabajos.

� A exponer 
adecuando mi 
lenguaje de acuerdo 
al público.

� A	identificar	ideas	en	
recomendaciones 
que leemos para 
hacer una exposición.

� A dar sugerencias a 
nuestros compañeros 
durante el ensayo de 
la exposición.

No	lo	  
aprendí 
todavía

¡Felicitaciones! Terminaste esta actividad. Ahora, completa el cuadro 
para saber qué lograste aprender. 
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1. Leo con atención el siguiente texto.

             La leyenda del cóndor

Según la leyenda en un pueblo del altiplano 
peruano había un hombre que amaba 
mucho a su hija. La hija solía llevar a pastar 
a las ovejas y otros animales. Todos los 
días venía a visitarla un joven guapo. Este 
llevaba un traje negro, una camisa blanca 
y un sombrero. 

Un día el joven le dijo: “Arrójame al aire 
y yo haré otro tanto contigo”. Así comenzó 
el juego. Pero cuando él la alzó, ella pudo 
volar. En realidad, el joven era un cóndor 
bajo la apariencia humana, que se llevó a la jovencita y no la dejó irse.

Un día llegó un picaflor en busca del néctar que tanto le gustaba. 
La mujer, sorprendida al ver a otro pájaro, le pidió ayuda. Esa misma 
noche el picaflor voló al pueblo y le avisó al padre. Más tarde el padre, 
acompañado por el picaflor, llegó al barranco. Salvaron a la hija y 
después llevaron dos sapos (un pequeño y el otro grande) y los dejaron 
allí en el nido. El padre y su hija volvieron felices a su pueblo. El picaflor 
se fue a donde estaba el cóndor y le dijo: “¡Oye, cóndor, no sabes qué 
ha pasado en tu casa!”. “¿Qué pasó?”, preguntó el cóndor. El picaflor 
le dijo: “¡Tu mujer y tu hijo se han convertido en sapos!”.

El cóndor se fue volando hacia su casa, y cuando llegó no encontró  
a nadie. Decepcionado, desde ese día, el cóndor volvió a su vida de 
cazador, y el picaflor todavía está en la casa de la mujer bebiendo el 
néctar de sus flores.
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2. ¿Quién visitaba a la hija?

a. El padre.   b.  Un joven.  c.  El cóndor.

3. ¿Qué	le	avisó	el	picaflor	al	padre?	

 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

4. ¿Para qué se escribió este texto? 

a. Para explicarnos la vida del cóndor enamorado.

b. Para contarnos acerca de un cóndor enamorado.

c. Para describirnos al cóndor enamorado.

5. Al comienzo de la historia, ¿quién se llevó a la hija?

a. El padre.

b. El cóndor.

c.	 El	picaflor.

6. En el texto, ¿qué quiere decir “néctar”?

 __________________________________________________________________

__________________________________________________________________

Después de haber leído el texto, respondo las preguntas. Regreso 
al texto y lo vuelvo a leer cuantas veces sea necesario.
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7. Leo con atención el texto.

Entrevista	a	la	profesora	Raquel	

Niña:	¿Por qué le gusta enseñar?

Profesora: Porque es mi vocación.

Niña: ¿Por qué?

Profesora: Porque tuve una maestra que me enseñó muchas 
cosas. Ella siempre decía: "Nunca te vas a olvidar de algo que 
te han enseñado con cariño", y ella nos enseñaba con amor.

Después de haber leído el texto, respondo estas preguntas. 
Regreso al texto y lo vuelvo a leer cuantas veces sea necesario.

8. ¿Para qué se hizo esta entrevista?

a. Para conocer la vida de la profesora Raquel.

b. Para saber por qué Raquel decidió ser profesora.

c. Para conocer a los niños y las niñas de la profesora Raquel.  

9.  La maestra de Raquel le decía: “Nunca te vas a olvidar de algo que 
te han enseñado con cariño”. 

� ¿Estás de acuerdo con lo que dice la maestra? Explica tu 
respuesta.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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¡Lo hiciste muy bien! Terminaste tercer grado.  
Nos encontramos en cuarto grado con cosas nuevas  

para aprender.

10. Leo el comienzo de esta leyenda.

 Ahora continúo la leyenda. Recuerdo usar las palabras “luego”, 
“después”	y	“finalmente”	para	unir	las	ideas.

“Cuentan que una vez, en un pueblo, todos tenían un pozo en 
su casa. Y dicen que vino el ángel de la vida a decirles que 
siempre, siempre bebieran del pozo de su casa, porque si no, 
iban a enloquecer. Pero un día…” 

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________

 __________________________________________________________________
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Diploma
otorgado a

¡Felicitaciones  
por el trabajo realizado!

por haber desarrollado con entusiasmo y 
responsabilidad las actividades de tu 

Cuaderno de Autoaprendizaje de tercer grado.
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Recortable de la página 35

Mi acróstico

______________________________________________________________  

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________
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Recortable de la página 119
Mi díptico
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Recortable de la página 167

Mi leyenda

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________





Nuestro profundo agradecimiento a los niños, niñas, 
maestros y maestras, docentes acompañantes y 
especialistas de UGEL y DRE de las regiones San Martín, 
Ucayali, Ayacucho, Amazonas y Lima Provincias. Así 
como a nuestros consultores, especialistas del Ministerio 
de Educación y representantes del Sector Salud, 
Qali-Warma y de la sociedad civil. Su valioso aporte 
en el proceso de elaboración y validación de estas 
herramientas ha sido fundamental para la elaboración 
de las versiones finales.

Estamos seguros que estas herramientas no solo 
permitirán fortalecer los procesos pedagógicos y de 
gestión educativa iniciados con ustedes, sino que 
servirán de referente para otras regiones de nuestro país 
e impulsarán el trabajo articulado, intergubernamental 
e intersectorial por la mejora de los aprendizajes.

¡COMPROMISOS COMPARTIDOS,  
APRENDIZAJES PARA TODOS!






